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Compuesto por once epi-
sodios, este serial de podcast 
da voz a las experiencias ins-
piradoras de emprendimiento 
de profesionales de diferentes 
sectores socioeconómicos que 

han abierto las puertas de sus 
propios negocios en el entor-
no rural. Todas ellas muestran 
que el territorio de la AECT 
Duero-Douro se encuentra muy 
vivo.
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PODCAST
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La Zamora 
rural “no 
aprueba el B2” 
en electricidad
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Si hay una palabra que des-
criba la situación de la infraes-
tructura de red eléctrica que 
actualmente viven gran parte 
de los municipios situados en 
las zonas rurales de la provin-
cia de Zamora es dejadez. 

Fonfría, Escober (Ferrerue-
la de Tábara), Melgar de Tera o 
Villamayor de Campos; están 
viendo como su camino hacia 
la transición energética se está 
viendo truncado porque su 
red es del siglo pasado, es de-
cir, continua en tensión B1, sin 
haber sido adaptada a tensión 
B2, tal y como obliga desde 
hace más de 20 años Real De-
creto 842/2002, de 2 de agosto, 
por el que se aprueba el Regla-
mento electrotécnico para baja 
tensión.

La dejadez de las 
grandes eléctricas 
provoca que los 
municipios y 
localidades de las áreas 
rurales no puedan 
realizar la transición 
energética.

Esta fase ha sido impulsada desde la Comunidad Energética Efiduero Energy 
formada por municipios del territorio y la AECT Duero-Douro

Finalizan las obras 
de la segunda fase del proyecto 
#energiaparaelpueblo

Tras seis meses de obras, la 
segunda fase del proyecto ha 
finalizado. Tiempo en el que 
han sido ejecutadas 106 plantas 
fotovoltaicas y tres puntos de re-

carga para vehículos eléctricos 
en 64 localidades diferentes del 
oeste zamorano y salmantino. 
La inversión ha sido de 2.170.442 
euros y ha contado con la finan-

ciación del Programa de Incenti-
vos a Proyectos Piloto Singulares 
de Comunidades Energéticas, 
CE IMPLEMENTA, en el mar-
co del Plan de Recuperación, 

Transformación y Resiliencia, y 
la Comunidad Energética Efi-
duero Energy y con el apoyo del 
Banco Santander como partner 
financiero.

INSTALACIÓN FOTOVOLTAICA EN EL CENTRO SOCIAL DE BARJACOBA - PÍAS (Zamora) / AECT Duero-Douro

MOMENTO DE UNA GRABACIÓN DEL PODCAST / AECT Duero-Douro
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Entendemos por gentrificación aquel fe-
nómeno que desplaza a las personas que 

habitualmente han vivido en un lugar movi-
dos por el aumento del precio de la vivienda 
síntoma de la especulación 
inmobiliaria. Estas vivien-
das pasan de estar destina-
das al uso habitual (vivir), 
para ser destinadas a otros 
usos como el alquiler turísti-
co. Este fenómeno se da en la 
ciudad, pero en un momento 
donde el acceso a la vivien-
da de la población está en el 
centro del debate, nos pre-
guntamos: ¿está afectando a 
nuestros pueblos del entorno 
rural? 

Si en algún momento de los últimos meses 
te has planteado buscar una casa o vivienda en 
un pueblo de nuestro territorio, habrás pasado 
por diversas fases. La primera, habrá sido pen-
sar que iba a ser más fácil que en una ciudad 
porque parece que hay muchas casas vacías. 
Una vez te hayas puesto a buscar habrás visto 
que la oferta es pequeña, pues, muchas casas 
se encuentran en mal estado o en ruinas, y las 
que son habitables o tienen un precio de al-
quiler desorbitado o están destinadas a alqui-
ler turístico. Sobre todo, esta última casuísti-
ca se ha acrecentado desde 2021 movida por 
el aumento del turismo rural y la instalación 
de macroparques solares que ha generado un 
incremento en los precios. Entonces, habrás 
llegado a la tercera fase, aquella donde la reali-
dad se impone y observas que los propietarios 
de viviendas prefieran destinarlas a periodos 
cortos de alquiler donde el lucro es mayor, que 
alquilarlas a personas que van a vivir de forma 
habitual en ellas. 

Toda una paradoja, queremos que las per-
sonas vivan en los pueblos, pero luego no tie-
nen una casa donde hacerlo. Una situación a 
la que a nivel municipal ya existen algunos 
pueblos donde se están llevando a cabo medi-
das sociales para poner solución a esta proble-
mática. Es necesaria una hoja de ruta concreta 
que se desarrolle en el conjunto del territorio, 
que frene la especulación y fomente alquileres 
accesibles. De no ser así, no saldremos de otra 
paradoja que ya estamos viviendo: Invertimos 
en turismo, pero no hay personas para traba-
jar. Por favor, no gentrifiquemos nuestros pue-
blos como ya ha pasado con las ciudades.

Editorial
No gentrifiquemos 
nuestros pueblos 

¿Vive usted en Madrid? ¿En 
Barcelona? ¿Ha intentado com-
prar o alquilar en Valencia, San 
Sebastián o Bilbao? Ahora, le 
proponemos un ejercicio, com-
pare precios entre esos lugares y 
alguno de los pueblos de Saya-
go. ¿Nota la diferencia? Si bien 
las viviendas para comprar en 
nuestra comarca son abundan-
tes y hay buenos precios, prue-
be a realizar una búsqueda en 
algún portal como Idealista o 
Fotocasa y mire las viviendas 
en alquiler y los precios… Es 
curioso, ¿No? Mientras las casas 
para vender proliferan en pue-
blos y aldeas, las viviendas para 
alquiler en los pueblos suelen ser 
escasas y, frecuentemente, poco 
asequibles. 

Tomemos como ejemplo el 
caso de Sayago en Zamora. Que-
remos alquilar una casa durante 
2 meses en el verano de 2024. 
Finalmente, encontramos una 
vivienda por 900 euros, ¡Al mes! 
Este fenómeno no solo refleja 
una distorsión en el mercado 
de alquileres rurales, sino que 
también subraya una necesidad 
urgente de reevaluar cómo ges-
tionamos y cuidamos nuestras 
propiedades en los pueblos.

El arraigo y la pertenencia 
son fundamentales en el mun-
do rural. Las personas que son 
de los pueblos y poseen casas 
en ellos tienen un papel crucial 
que desempeñar. Cuidar y man-
tener estas propiedades no solo 
preserva el legado familiar y 
cultural, sino que también crea 
oportunidades vitales para nue-
vos habitantes. En un momen-
to en que se busca repoblar las 
áreas rurales, ofrecer viviendas 
dignas y asequibles es esencial 
para atraer y retener a aquellos 
que desean iniciar su vida en el 
mundo rural.

Un dato significativo del 
Censo de Población y Viviendas 
de 2023 del Instituto Nacional 
de Estadística (INE) revela que 
en España hay 3,8 millones de 
viviendas vacías. Este número 
alarmante plantea la pregunta: 
¿Qué ocurrirá con ellas? Estas 
propiedades tienen un poten-
cial inmenso para combatir la 
crisis de la vivienda, algo im-
portante en las grandes ciuda-
des, pero igual de significativo 
(y con mayor impacto) en las 
zonas rurales. No obstante, eso 
es pura teoría, ya que convertir 
esas viviendas vacías en hogares 
requiere de un esfuerzo entre 
propietarios, autoridades locales 
y potenciales inquilinos.

En Madrid, País Vasco o la 
costa mediterránea, tan sólo el 
6% de las viviendas están des-
habitadas. Estos datos contras-

Não vamos gentrificar 
as nossas aldeias

VIVIENDA EN SAYAGO / Pablo Garrido

La problemática de la vivienda en 
las áreas rurales:
una llamada a la acción

OPINIÓN / La firma invitada

Pablo Garrido

Entendemos por gentrificação como aquele 
fenómeno que desloca pessoas que habi-

tualmente viveram num local, motivados por 
um aumento do preço da habitação devido à es-

peculação imobiliária. Estas 
casas deixam de se destinar 
ao uso habitual, ou seja, a 
viver, para serem utiliza-
das para outros usos, como 
arrendamentos turísticos. 
É normalmente um fenó-
meno associado aos centros 
urbanos, mas no meio da 
polémica sobre os preços das 
rendas, numa altura em que 
o acesso à habitação para 
a população está no centro 
do debate, perguntamo-nos: 
será que este fenómeno está a 

afetar as nossas aldeias nas zonas rurais? 
Se em algum momento dos últimos meses 

pensou em procurar casa ou moradia numa al-
deia do nosso território, terá passado por várias 
fases. A primeira deve ter sido pensar que ia ser 
mais fácil e mais acessível do que numa cidade, 
porque a priori parece que há muitas casas va-
zias. Uma vez que começou a procurar terá visto 
que a oferta não é tão grande, porque muitas ca-
sas estão em mau estado ou em ruínas, e aqueles 
que são habitáveis ou têm um preço de aluguer 
exorbitante ou são destinadas a arrendamentos 
turístico. Acima de tudo, esta última casuística 
aumentou desde 2021 impulsada pelo aumen-
to do turismo rural e pela instalação de macro 
parques solares que geraram um aumento nos 
preços das rendas. Depois, terá chegado à ter-
ceira fase, aquela em que a realidade se impõe e 
observa que os proprietários preferem alugueres 
por períodos curtos de arrendamento, onde o 
lucro é maior, do que alugá-los a pessoas que vão 
viver neles regularmente. 

Sem dúvida, um paradoxo, porque procura-
mos incentivar novas pessoas a mudar da cidade 
para as zonas rurais, mas depois não têm casa 
para o fazer. É uma situação para a qual a ní-
vel municipal já existem algumas cidades onde 
estão a ser levadas a cabo medidas sociais para 
resolver este problema. No entanto, é necessário 
desenvolver um roteiro concreto em todo o te-
rritório, para pôr fim à especulação e promover 
rendas acessíveis e a preços aceitáveis. Se assim 
não for, voltaremos a cair noutro paradoxo que 
já estamos a viver: investimos no turismo, mas 
há dificuldades em encontrar pessoal para tra-
balhar. Por favor, não vamos gentrificar as nos-
sas aldeias como já aconteceu com as cidades.

HERMISENDE (VIVIENDA) / AECT Duero-Douro
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Uma pessoa sempre ligada 
ao território. Nesta edição do 
Jornal del Duero, conhecemos 
mais de perto o Vice-Presi-
dente do AECT Duero-Dou-
ro, Victor Moreira, que há 
muitos anos trabalha para 
a cooperação e o desenvolvi-
mento em ambos os lados da 
fronteira. 

Como Vice-Presidente do 
AECT Duero-Douro e Presi-
dente do Conselho Coorde-
nação, é uma das pessoas que 
tem vindo a acompanhar de 
perto a evolução da entidade. 
Como tem sido este processo?

Como Vice-Presidente do 
AECT Duero-Douro e Presi-
dente do Conselho de Coor-
denação, o acompanhamento 
da evolução da entidade tem 
sido gratificante e desafiador. 

Entrevista a
Victor Moreira,

Trabalhamos intensamente na 
promoção do desenvolvimen-
to transfronteiriço, focando 
em projetos que impulsionam 
a cooperação regional. A evo-
lução tem sido marcada por 
avanços em diversas áreas, sem-
pre procurando fortalecer as 
relações entre as comunidades 
locais e otimizar recursos para 
benefício mútuo. O processo é 
contínuo, exigindo adaptação e 
inovação constantes para aten-
der às necessidades e potencia-
lidades da região.

Esta evolução do AECT 
Duero-Douro é um exemplo de 
como a cooperação transfron-
teiriça pode ser benéfica para 
o desenvolvimento regional. 
A liderança comprometida, a 
colaboração entre os diversos 
atores envolvidos e a capacida-
de de adaptação às mudanças 
têm sido fatores determinantes 
para o sucesso e crescimento da 
entidade.

Qual é o contributo de en-

tidades como o AECT Due-
ro-Douro para o território?

Entidades como o AECT 
Duero-Douro desempenham 
um papel crucial no desenvol-
vimento dos territórios trans-
fronteiriços. O seu contributo 
pode ser observado em diversas 
áreas, incluindo a cooperação 
institucional, o desenvolvimen-
to económico, a coesão social e 
a sustentabilidade ambiental.

O contributo de entidades 
como o AECT Duero-Douro é 
multifacetado e essencial para 
o desenvolvimento harmo-
nioso e sustentável das regiões 
transfronteiriças. Através da 
cooperação, da mobilização de 
recursos e da promoção de ini-
ciativas conjuntas, estas entida-
des ajudam a superar barreiras 
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Joana Carpinteiro

e a criar um ambiente propício 
para o crescimento económico, 
a coesão social e a preservação 
ambiental.

Quais são os principais de-
safios enfrentados pelas pes-
soas que vivem na fronteira 
e como é que o AECT Due-
ro-Douro pode ajudar nesse 
sentido?

As pessoas que vivem em 
regiões de fronteira, como as 
áreas abrangidas pelo AECT 
Duero-Douro, enfrentam uma 
série de desafios únicos. Estes 
desafios vão desde questões 
económicas e sociais até proble-
mas relacionados com infraes-
truturas e ao acesso a serviços 
públicos. O AECT Duero-Dou-
ro pode desempenhar um papel 
crucial na mitigação desses pro-
blemas através de suas iniciati-
vas e projetos.

O AECT Duero-Douro tem 
um papel vital em enfrentar os 
desafios das regiões fronteiriças. 
Ao promover a cooperação 
transfronteiriça, desenvol-
ver infraestruturas e serviços, 
apoiar o desenvolvimento eco-
nómico e social, e implemen-
tar projetos de sustentabilidade 
ambiental, o AECT pode ajudar 
a transformar esses desafios 
em oportunidades para o cres-
cimento e a melhoria da qua-
lidade de vida das pessoas que 
vivem na fronteira.

VICTOR MOREIRA / AECT Duero-Douro

tan con los de Galicia (29%), 
Castilla-La Mancha (22,5%) y 
Castilla y León (22,5%) donde  
la cifra es considerablemente 
más alta. De hecho, en Castilla y 
León, el número de casas aban-
donadas ha aumentado un 74%, 
muy por encima del 24,1% de la 
media nacional. Esta disparidad 
acentúa aún más la necesidad 
valorar y cuidar las viviendas 
como un recurso que llegue a 
fomentar el reequilibrio de la 
población.

En Sayago, la iniciativa Jun-
tos por Sayago es un ejemplo a 
seguir. Este programa conecta 
a personas interesadas en ins-
talarse en la comarca con pro-
pietarios que desean vender sus 
propiedades. Este tipo de accio-
nes no solo facilita la ocupación 
de viviendas vacías, sino que 
también fomenta una comuni-
dad más unida y próspera.

En un reciente reportaje pu-

blicado en un diario de tirada 
nacional, Julio César, concejal 
en Roelos de Sayago, al pasear 
en algunas zonas de su locali-
dad, con techos caídos y vivien-
das invadidas por la maleza, 
soltaba una verdad como un 
templo: “Una vez muere el abue-
lo, la gente se olvida de todo”. Las 
casas heredadas a veces cons-
tituyen un problema difícil de 
solucionar, con disputas entre 
familiares que suelen traducir-
se en la puesta en venta de la 
vivienda a precios inasumibles 
en pueblos pequeños, lo que 
lleva finalmente a su abandono 
y ruina. Las casas caídas se sue-
len vender entre 6.000 y 20.000 
euros pero requieren remodela-
ciones costosas que suelen ron-
dar los 40.000 euros debido a su 
pésimo estado. Por otra parte, 
los compradores buscan gangas 
e insisten a los vendedores que 
será imposible vender las vivien-

das al precio que reclaman, lo 
que acaba influyendo en el mer-
cado del alquiler, reduciendo las 
opciones de residentes puntua-
les como pueden trabajadores 
en obras públicas, empleados de 
banca o profesores.

En este contexto, hay que 
tener en cuenta la tendencia 
del mercado hacia el beneficio 
económico, no pudiendo negar 
que, si alquilamos una propie-
dad, buscamos una fuente de 
ingresos alternativa. Sin embar-
go, en los pueblos, a esa tenden-
cia natural del ser humano debe 
acompañar una visión más soli-
daria que puede parecer utópica 
pero que facilitaría el manteni-
miento de población en nues-
tros pueblos. Establecer precios 
justos en el alquiler, junto con 
iniciativas público-privadas que 
incentiven la restauración, no 
sólo facilitará la llegada de nue-
vos residentes, sino que también 

ayuda a revitalizar la vida en 
nuestros, cada vez, más despo-
blados municipios.

El desafío no es menor. Re-
quiere una cooperación estre-
cha entre las partes interesadas. 
Programas de incentivos fis-
cales para la rehabilitación de 
viviendas, subvenciones para 
el mantenimiento de propieda-
des y la promoción de acuerdos 
de alquiler asequibles son pa-
sos concretos hacia esta visión. 
Además, es fundamental fo-
mentar una cultura de cuidado 
y responsabilidad hacia las pro-
piedades heredadas. Mantener 
las casas no solo como un bien 
personal, sino como un recurso 
más que puede marcar la dife-
rencia entre la despoblación y el 
renacimiento rural.

PABLO GARRIDO PINTADO
es profesor universitario y editor 
de pueblosdesayago.com
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Con paso firme hacía la in-
dependencia energética. Así 
es como avanza la comunidad 
energética Efiduero Energy. 
Tras seis meses de obras, la se-
gunda fase del proyecto #ener-
giaparaelpueblo ha finalizado. 
Tiempo en el que han sido 
ejecutadas 106 plantas fotovol-
taicas y tres puntos de recarga 
para vehículos eléctricos en 64 
localidades diferentes del oeste 
zamorano y salmantino. 

Repasando donde se en-
cuentran las diferentes actua-
ciones realizadas, de norte a 
sur en la provincia de Zamora 
se han instalado 79 plantas fo-
tovoltaicas en 49 localidades: 
Barjacoba (Pías), Villanue-
va de la Sierra (Pías), Lubián, 
San Ciprián (Hermisende), 
Castromil (Hermisende), Re-
quejo, Calabor (Pedralba de la 
Pradería), Pedralba de la Pra-
dería, Valparaíso (Mombuey), 
Mombuey, Sandín (Manzanal 
de Arriba), Folgoso de la Car-
balleda (Manzanal de Arriba), 
Morales de Rey, Santa Marta 
de Tera, Pumarejo (Melgar de 
Tera), Melgar de Tera, Santa 
Croya de Tera, Villardeciervos, 
Ribas (Viñas), Vega de Nuez 
(Viñas), Seja de Aliste (Rábano 
de Aliste), Sarracín de Aliste 
(Riofrío de Aliste), Riofrío de 
Aliste, Ferreruela de Tábara, 
Samir de los Caños, Alcañi-
ces, Carbajales de Alba, Mon-
tamarta, Arcillera (Fonfría), 
Ceadea (Fonfría), Valperdices 
(San Pedro de la Nave - Al-
mendra), Campillo (San Pe-
dro de la Nave - Almendra), 
Molacillos, Matilla La Seca, 
Fresno de la Ribera, Pino del 

Oro, Villalcampo, Moralina, 
Almaraz de Duero, Villaseco 
del Pan, Bermillo de Sayago, 
Fermoselle, Roelos de Sayago, 
Almeida de Sayago, Carbelli-
no, Fuentespreadas, Castrillo 
de la Guareña. 

Por su parte, en la provincia 
de Salamanca se han instalado 
27 plantas fotovoltaicas en 15 
localidades: Pereña de la Ri-
bera, Monleras, El Manzano, 
Mieza, Villasbuenas, Ledes-
ma, Villaseco de los Gamitos, 
Villares de la Reina, Boada, 
Martín de Yeltes, Gallegos de 
Argañán, Cespedosa (Hergui-
juela de Ciudad Rodrigo), Her-
guijuela de Ciudad Rodrigo, 
Robleda y Peñaparda. 

La segunda fase del proyec-
to, se completa con la instala-
ción de tres puntos de recarga 
de 50 Kw en Fonfría, Fermose-
lle y Robleda.

Desde la comunidad energé-
tica Efiduero Energy ya se han 
presentado las solicitudes de 
explotación ante la sede terri-
torial de industria en Zamora 
y Salamanca. También se han 
iniciado los expedientes admi-
nistrativos con la distribuidora, 
procesos necesarios para poder 
conectar las instalaciones a red 
y poder así comenzar a pro-
ducir energía limpia, que será 
autoconsumida en el territorio 
por los diferentes miembros de 
la comunidad energética. 

La inversión total que se ha 
realizado en esta segunda fase 
ha sido 2.170.442 euros, in-
versión que ha contado con la 
financiación del programa de 
incentivos a proyectos piloto 
singulares de comunidades 
energéticas, CE IMPLEMEN-
TA, situado en el marco del 
Plan de Recuperación, Trans-
formación y Resiliencia, y la 
Comunidad Energética Efidue-
ro Energy y con el apoyo del 
Banco Santander como part-
ner financiero. 

Para informar sobre cómo 
ha transcurrido el desarrollo 
de las obras, como ha sido el 
proceso de justificación de las 
mismas ante el IDAE, y resol-
ver todas las dudas, el pasado 
1 de octubre los diferentes al-
caldes y secretarios de los mu-
nicipios que forman parte de 
la comunidad, se reunieron en 
Zamora. 

Finalizan las obras 
de la segunda fase

Ana Belén López

En total se han instalado 106 plantas fotovoltaicas 
y 3 puntos de recarga para vehículos eléctricos.
Esta fase ha sido impulsada desde la Comunidad Energética 
Efiduero Energy, formada por Municipios del territorio
y la AECT Duero-Douro.
La inversión total realizada es de 2.170.442 euros

INSTALACIÓN FOTOVOLTAICA EN EL COLEGIO DE PEÑAPARDA (Salamanca) / AECT Duero-Douro

#energíaparaelpueblo

FONFRÍA (Zamora) / AECT Duero-DouroINSTALACIÓN FOTOVOLTAICA EN CENTRO SOCIAL DE BARJACOBA - PÍAS (Zamora) / AECT Duero-Douro
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La formalización del prés-
tamo tuvo lugar en Salamanca 
por parte del Director Gerente 
de la Comunidad Energética 
Efiduero Energy, José Luis Pas-
cual; el Responsable de Insti-
tuciones del Banco Santander, 
Jorge Aguilera; y el Director 
Territorial de Instituciones de 
Castilla y León del Banco San-
tander, Rubén García.

Con la financiación conce-
dida, la Comunidad Energética 
#energiaparaelpueblo podrá ha-
cer frente al 100% de la inversión 
total de la segunda fase del pro-
yecto. Ejecutado el proyecto y 
realizados los pagos a la empre-
sa adjudicataria se realizará la 
justificación ante el IDAE para 
poder recibir el porcentaje de 
ayuda concedida, 1.172.055,00 
€ a través del Programa de In-
centivos a Proyectos Piloto Sin-
gulares de Comunidades Ener-
géticas, CE IMPLEMENTA, 
situado en el marco el Plan de 
Recuperación, Transformación y 
Resiliencia e impulsado desde el 
Ministerio de Transición Ecoló-
gica y Reto Demográfico a través 
de los Fondos Next Generation 
de la Unión Europea. 

El apoyo del Banco Santan-
der, además del valor económi-
co que supone, es una mues-

tra real del convencimiento y 
creencia que esta gran entidad 
financiera tiene sobre el valor 
del proyecto #energiaparaelpue-
blo. El proyecto Efiduero Energy 
está empoderando a los habi-
tantes del territorio a través de 
la producción de energía propia. 
Al tiempo que está llevando a 
cabo una transición energética 
justa. 

“El cambio de la realidad de 
nuestro territorio rural está aho-
ra más cerca. Siempre es necesa-
rio hacer y decidir, pero para ello 
se necesita el apoyo decidido de 
los distintos actores. En este caso 

Banco Santander 
apoya a Efiduero Energy, 
con un préstamo de casi
2 millones de euros

nuestro proyecto de Comunidad 
Energética ha vuelto a demos-
trar que tiene argumentos muy 
sólidos, consiguiendo una finan-
ciación que otrora se hacía muy 
difícil imaginar. Avanzar en un 
Sector tan estratégico como es 
la energía, es síntoma inequívo-
co de que los municipios rurales 
de la frontera están trabajando 
para dar futuro a la gente de 
sus pueblos”, subrayó el director 
gerente de la Comunidad Ener-
gética Efiduero Energy, José Luis 
Pascual.

“Dentro de la Misión de Ban-
co Santander esta el apoyo a las 

Ana Belén López

Una apuesta firme de la entidad bancaria
por la Comunidad Energética

El acuerdo, de 1.953.000 euros de préstamo, irá destinado a la financiación de las 106 plantas fotovoltaicas que se están 
ejecutando en la segunda fase del proyecto #energiaparaelpueblo.

MOMENTO DE LA FORMALIZACIÓN DEL ACUERDO / AECT Duero-Douro

Esta es la segunda vez que 
Efiduero Energy 

cuenta con el apoyo de la entidad

En la segunda fase ya se han 
ejecutado 15 plantas fotovoltaicas en 

diferentes localidades

La primera fase del Proyecto 
#energiaparaelpublo contó con un 

leasing de 400.000 euros.

personas, a las empresas y a la 
sociedad. Esta financiación a 
Efiduero es un ejemplo de ello 
y además estaría alineado con 
nuestros objetivos estratégicos de 
Banca Responsable; tanto por su 
desarrollo en el entorno rural de 
nuestras provincias de Zamora y 
Salamanca, como por el apoyo a 
la transición energética”, destacó 
Rubén García.

Visita
a las instalaciones

Para conocer de cerca el pro-
yecto, durante el mes de mayo,  

el Responsable de Instituciones 
junto con el Director Territorial 
de Instituciones de Castilla y 
León del Banco Santander, vi-
sitaron el territorio de la AECT 
Duero-Douro.

El Director General de la 
AECT Duero-Douro les acom-
pañó en la visita realizada a 
las instalaciones sayaguesas de 
Roelos, Carbellino y Almeida,  
a la que también acudieron los 
alcaldes de Carbellino y Almei-
da, José Sánchez y Miguel Ángel 
Alejo, junto con el concejal de 
Carbellino, Isidro Pascual.

JORGE AGUILERA Y RUBÉN GARCÍA, REPRESENTANTES DEL BANCO SANTANDER, CON LUIS RODRIGUEZ, ALCALDE DE PEREÑA DE LA RIBERA / AECT Duero-Douro
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¿Te imaginas contar con 
117.000 árboles más en el terri-
torio de la AECT Duero-Dou-
ro? Pues esta es la cantidad de 
emisiones de CO2 vertidas al 
medio ambiente que se han 
ahorrado gracias a los vehículo 
eléctricos que transitan por La 

Raya desde que la red entró en 
funcionamiento.

Desde entonces se han rea-
lizado más de 4.000 recargas 
entre los distintos puntos o lo 
que es lo mismo un total de 76 
MWH. 

Lo que supone que se han 
ahorrado 17.630 toneladas de 
emisiones de CO2 al medio 
ambiente. Si estos datos los tra-
ducimos a árboles, este ahorro 

Más de 4.000 
recargas 
registradas, 
que ya suponen 
un ahorro de 
17.630 Tn. 
de emisiones 
de CO2

es como si se hubieran planta-
do 117.000 árboles en el terri-
torio. 

La red cuenta actualmente 
con 26 Puntos de Recarga. Los 
puntos de recarga de las locali-
dades de Pumarejo y Sarracín 
han sido los últimos en poner-
se en marcha. En otoño está 
previsto que se instalen nue-
vos puntos en Viñas, Melgar 
de Tera, Sesnández, Escober, 
Sardón de los Frailes y Torres-
menudas. De modo que la red, 
pasará a tener 32 puntos dispo-
nibles. 

Este Proyecto impulsado 
desde la AECT Duero Douro, 
la Comunidad Energética Efi-
duero Energy y los municipios 
que la integran, supone una 
vez más realizar inversiones de 
modernización e implantación 
de servicios en los municipios 
rurales de la frontera que de 
otra manera difícilmente con-
tarían con ellos, o al menos 
en la próxima década. De no 
haber llevado a cabo la insta-
lación de estos Puntos de Re-
carga, sin duda estos pueblos 
se quedarían de nuevo, a la 
cola del desarrollo, ya que nin-
guna empresa apostaría por la 
instalación de los puntos al no 
ser rentable económicamente, 
pero en cambio sí que es ren-
table social y medioambiental-
mente. 

Más importante aún si cabe 
es el mantenimiento, que es 
asumido por la Comunidad 
Energética Efiduero Energy de 
tal manera que no repercuta en 
coste para los ayuntamientos. 

Con esta distribución se 
dota así a los municipios de la 

Asier Altuna

zona fronteriza de Zamora, de 
un servicio esencial tanto para 
visitantes como para aque-
llos que tienen su residencia o 
puesto de trabajo en la zona. 
De este modo, los municipios 
de las áreas rurales alejadas de 
las capitales de provincia dis-
ponen de servicios y oportuni-
dades que se están fomentando 
en las ciudades.

Este proyecto ha contado 
con ayudas para la ejecución 
de programas de incentivos li-
gados a la movilidad eléctrica 
(MOVES III) en el marco del 
Plan de Recuperación, Trans-
formación y Resilencia, finan-
ciado por la Unión Europea 
NextGenerationEU.

Los puntos instalados po-
seen una potencia de sumi-
nistro de 22 kW y dos puntos 
de conexión. Todos los puntos 
poseen un código QR que redi-
recciona a la aplicación Place to 
Plug necesaria para la recarga.

Trabas en el camino

La puesta en marcha de esta 
red ha supuesto atravesar un 
largo camino de trabas inter-
puestas por parte de las distri-
buidoras propietarias de la red 
eléctrica. A pesar de todo, en la 
mayoría de los casos se han su-
perado. No así, de forma excep-
cional, estas trabas continúan 
en el caso de Lubián, donde el 
punto de recarga situado en la 
Avenida Manuel Fábrega Coe-
llo, 52, se encuentra desde hace 
meses a la espera de que la dis-
tribuidora eléctrica de la zona 
conecte lo conecte a la red.

Los Puntos de Recarga de Pumarejo 
y Sarracín se activarán en los próximos 
días.

Los Puntos 
de Recarga 
de norte a sur
HERMISENDE, 

C/ Pedazo, 3
REQUEJO, 

Plaza Guadalupe, 1
MOMBUEY,

Plaza del Ayuntamiento, 5
MANZANAL DE ARRIBA,

C/ Real, 83
LINAREJOS, 

Avda. Peña Mira, 9
CODESAL, 

C/ Real, 2
SANTA CROYA DE TERA,

C/Las Eras, 4
PUMAREJO DE TERA, 

Avda. Fisac 5
VILLARDECIERVOS, 

Travesía Riego, 12
RIOFRÍO DE ALISTE, 

C/ Carretera, 42
SARRACÍN DE ALISTE, 

Carretera de Sarracín
FERRERUELA
DE TÁBARA, 

C/ Alfonso XIII, 1
ALCAÑICES, 

C/ Pérez Marrón, 5
FORNILLOS DE ALISTE, 

Ctra. de Fornillos
de Aliste, 4

FRESNO DE LA RIBERA, 
C/ Tordesillas, 36

ALMARAZ DE DUERO, 
C/ Puerto, 1

VILLASECO DEL PAN, 
C/ Iglesia, 8

CASTRILLO
DE LA GUAREÑA, 

C/ Zamora, 27
ROELOS DE SAYAGO, 

Ctra. de Carbellino, 11
FERMOSELLE, 

Paseo de la Ronda, 26
PEREÑA DE LA RIBERA, 

Avda. Constitución, 32
MONLERAS, 

C/ La Peñita, 16
VILLASECO
DE LOS GAMITOS, 

C/ Salas Pombo, 7
ROBLEDA, 

C/ Fray Martín 
de Robleda, 6

PEÑAPARDA, 
Plaza Mayor, 9

Todas las direcciones se 
encuentran recogidas en el 
siguiente mapa enlazado en 
este QR 

PUNTO DE RECARGA EN REQUEJO (Zamora) / AECT Duero-Douro
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Si hay una palabra que des-
criba la situación de la infraes-
tructura de red eléctrica que 
actualmente viven gran parte 
de los municipios situados en 
las zonas rurales de la pro-
vincia de Zamora es dejadez. 
Muchos de ellos están viendo 
como su camino hacia la tran-
sición energética se está viendo 
truncado porque su red es del 
siglo pasado, es decir, continua 
en tensión B1, sin haber sido 
adaptada a tensión B2, tal y 
como obliga desde hace más de 
20 años Real Decreto 842/2002, 
de 2 de agosto, por el que se 
aprueba el Reglamento Elec-
trotécnico para Baja Tensión.

Para unificar la red eléctrica 
de todo el país y dotar de un 
sistema de servicios de infraes-
tructuras igualitario a toda la 
ciudadanía, el Gobierno de Es-
paña estableció las condiciones 
técnicas y garantías que deben 
reunir las instalaciones eléc-
tricas conectadas a una fuente 
de suministro en los límites de 
baja tensión. Esta adaptación 
debía realizarse por parte de 
la empresa propietaria de la 
infraestructura de red eléctri-
ca. La adaptación comenzó a 
realizarse, pero a día de hoy 
no ha llegado a muchos de los 
puntos de las zonas rurales del 
país como es el caso de los mu-
nicipios y localidades que com-
ponen el territorio de la AECT 
Duero-Douro en la provincia 
de Zamora. 

Se trata de un hecho que 
ha salido a la luz tras la puerta 
en marcha del proyecto sobre 
energía renovables y transición 
energética, #energiaparaelpue-

blo. Y es que, una vez las insta-
laciones fotovoltaicas han sido 
ejecutadas, es durante el proce-
dimiento de solicitud de verti-
do a la red cuando la empresa 
eléctrica propietaria de la red 
eléctrica comunica que la in-
fraestructura no se encuentra 
preparada, es decir, continua 
en potencia B1:

“Estimados clientes, En res-
puesta a su solicitud de Produc-
tor/Generador a Productor, les 
informamos que, actualmente, 
no se dispone de infraestruc-
tura eléctrica de baja tensión 
en la zona que permita una 
solución técnicamente viable 
para atender su solicitud de 
suministro, en las condiciones 
y el nivel de tensión por usted 
requeridos”, expresa la jefa de 

La Zamora rural “no aprueba
el B2” en electricidad

distribución de zona de Sala-
manca-Ávila-Zamora de i-DE 
Redes Eléctricas Inteligentes 
(Grupo Iberdrola), María Elsa 
García Santos, en una de sus 
respuestas a la solicitud de 
punto de conexión de la insta-
lación fotovoltaica en el caso de 
Villamayor de Campos.

Pero la cosa no termina aquí, 
de forma amable, la empresa, 
ofrece una solución al proble-
ma invitando a la entidad que 
solicita el punto de conexión a 
instalar un transformador que 
permita conectar la instalación 
a la red. Una acción que impli-
ca llevar a cabo una obra civil 
de la que debe hacerse cargo 
quien solicita la conexión:

“No obstante, le ofrecemos 
como alternativa la posibilidad 

de estudiar un punto de cone-
xión a la red de distribución 
de i-DE en media tensión, lo 
que implicaría la tramitación 
y construcción por su parte de 
un centro de transformación y 
de una línea de media tensión, 
instalaciones que quedarían de 
su propiedad”, explica García 
Santos.

Casuísticas diferentes 

El expuesto anteriormente 
es tan solo un caso, pues a la 
hora de notificar a la empresa 
distribuidora las instalaciones 
fotovoltaicas de autoconsumo 
compartido con excedentes 
no acogidos a compensación 
las respuestas y soluciones han 
sido distintas dependiendo del 

La dejadez de las grandes eléctricas provoca que los municipios y localidades de las 
áreas rurales no puedan realizar la transición energética.
Es el caso de Fonfría, Escober (Ferreruela de Tábara), Melgar de Tera 
y Villamayor de Campos.

VISTA DE FONFRÍA (Zamora), UNO DE LOS MUNICIPIOS AFECTADOS / AECT Duero-Douro

municipio.
Así, tenemos el caso de Mel-

gar de Tera, donde su alcalde, 
tras comunicar en prensa el 
problema y reunirse con dife-
rentes altos cargos de i-DE Re-
des Eléctricas Inteligentes ob-
tuvo la promesa verbal de que 
se dotarán de transformadores 
todas aquellas nuevas instala-
ciones que se acometieron en el 
municipio. Finalmente, la em-
presa distribuidora optó por 
cambiar el transformador de 
la zona del pueblo donde van 
las instalaciones fotovoltaicas y 
puntos de recarga para vehícu-
los eléctricos.

Otro caso, con distinta so-
lución es el caso de Fonfría. 
Aquí, parte del pueblo conti-
núa en B1 y las obras de cam-
bio de transformador se pre-
veían para el 2030. Gracias a 
las labores de su alcalde, con-
siguió la promesa por parte de 
la empresa de que el tiempo se 
iba a reducir a  2025. Mientras 
tanto, i-DE Redes Eléctrica In-
teligentes (grupo Iberdrola) le 
ha cedido un transformador 
para que pueda poner en mar-
cha la primera instalación foto-
voltaica que se ha ejecutado en 
el municipio. Se ha instalado 
por cuenta del municipio y se 
retirará por cuenta del munici-
pio. Además, deberá absorber 
las pérdidas de dicho trans-
formador ya que la empresa 
distribuidora le ha exigido la 
instalación del transformador 
en su instalación y no en la red 
de acometida.

Un último caso es Escober, 
pedanía de Ferreruela de Ta-
bára donde la compañía dis-
tribuidora, como no plantea 
el cambio del municipio a B2, 
instalará, después de casi un 
año de reclamaciones en el 
expediente, un transformador 
para su instalación fotovoltai-
ca.

Todos estos casos lo que 
dejan claro es que la empre-
sa distribuidora no se plantea 
el cambio de la tensión B1 en 
estos municipios y utiliza esta 
falta grave de igualdad para 
retrasar en periodos de tiempo 
escandalosos, cualquier inten-
to de los municipios por ofre-
cer igualdad de oportunidades 
a sus ciudadanos, imposibili-
tando la transición energética 
justo en las zonas rurales.

Hilario García

Ana Belén López



El proyecto busca fomentar la transición energética en las zonas rurales.

Desde 2024, la OTC #ener-
giaparaelpueblo desarrolla en 
el territorio una serie de charlas 
informativas para explicar los 
diferentes servicios gratuitos 
que está dando. Villamayor de 
Campos, Alcañices, Monleras 
y Castroverde de Campos son 
los municipios donde en los 
últimos meses se han llevado a 
cabo las charlas. 

Servicios jurídicos, econó-
micos, técnicos y administra-
tivos, son las cuatro tipologías 
de ayuda que la OTC ofrece 
gratuitamente a las empresas 
y particulares que lo necesiten. 
Acercando estos servicios a los 
territorios más remotos se fo-
menta que nadie quede atrás en 
el proceso de la transición ener-
gética. Además, las personas 

que viven en el entorno rural 
pueden acceder a este servicio 
con mayor facilidad, pues en 
general si desean consultarlo 

CHARLA INFORMATIVA EN VILLAMAYOR DE CAMPOS / AECT Duero-Douro

deben desplazarse a las ciuda-
des y en muchas ocasiones este 
hecho genera dificultades a la 
hora del acceso.

Todos los municipios del 
Territorio AECT Duero-Douro 
pueden solicitar este servicio a 
traves del correo electrónico a 

Charlas informativas para explicar los 
servicios, gratuitos, que ofrece la OTC 
#energiaparaelpueblo

otc@energiaparaelpueblo.com o 
llamando al 923 14 15 04.

La OTC #energiaparaelpue-
blo es un proyecto que cuenta 
con el programa de concesión 
de ayudas a Oficinas de Trans-
formación Comunitaria para la 
promoción y dinamización de 
comunidades energéticas (CE 
OFICINAS), se enmarca en la 
componente 7 «Despliegue e 
integración de energías renova-
bles» del Plan de Recuperación, 
Transformación y Resiliencia 
para la ejecución de los fondos 
Next Generation EU.

Ana Belén López

VISITA A UNA INSTALACIÓN EN ALMARAZ DE DUERO / AECT Duero-Douro

Primera Jornada. organizada por la OTC #energiaparaelpueblo

El objetivo es dar a conocer el trabajo que se realiza en las 
Oficinas de Transformación Comunitaria de la Comunidad.

Intercambio de experiencias 
de OTC’s de Castilla y León

FOTO DE EQUIPO / AECT Duero-Douro

El encuentro tuvo lugar el 
jueves 4 de julio en el Vive-
ro de Empresas de la Cámara 
de Comercio de Zamora. En 
él, han participado Las Me-
rindades (Burgos), Transener 
CYL-APEA (Ávila),  Segovia,  
Enerza (Zamora) y la OTC 
#energiaparaelpueblo (Zamora 
y Salamanca). Todas ellas han 
expuesto en la primera par-
te de la jornada el trabajo que 
están llevando a cabo en sus 

respectivos ámbitos territoria-
les de actuación. Tiempo que 
ha servido para intercambiar 
ideas y conocimiento entre los 
participantes.

La segunda parte de la jor-
nada estuvo dedicada a la co-
municación, un factor esencial 
para poder llegar a la ciudanía 
de Castilla y León. A través de 
un debate abierto se ha trabajo 
en cómo articular mensajes di-
rectos y concretos que calen en 
las personas de forma que la la-
bor que se da desde las diferen-

tes oficinas llegue al máximo 
número de personas posibles.

Para ver el trabajo realizado 
desde la OTC #energiaparael-
pueblo sobre el terreno, duran-
te la tarde se visitó el municipio 
de Almaraz de Duero, donde 
recientemente la Comunidad 
Energética Efiduero Energy ha 
instalado plantas fotovoltai-
cas,  dentro de la segunda fase 
de ejecución del proyecto de la 
AECT Duero-Douro en el que 
se ejecutarán un total de 232 
plantas.

Octubre 20248 energía
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Ser dueños de nuestra pro-
pia energía y tomar nuestras 
propias decisiones en el terri-
torio. 

Bajo esta premisa la Co-
munidad Energética Efiduero 
Energy echó a andar en 2017 
de la mano de la AECT Due-
ro-Douro y diferentes munici-
pios del territorio. 

Una Comunidad Energética 
singular que produce energía 
limpia a través de las diferentes 
instalaciones fotovoltaicas eje-
cutadas en el territorio. Ener-
gía que es autoconsumida por 

las diferentes entidades, em-
presas y particulares del terri-
torio obteniendo hasta un 90% 
de ahorro en la factura de la 
luz. El ahorro siempre depen-
derá del grado de energía au-
toconsumida, cuanto mayor es 
el autoconsumo, mayor será el 
ahorro.

Y te preguntarás, ¿cómo 
puedo unirme a Efiduero Ener-
gy? Pues bien, ser de Efiduero 
Energy es muy sencillo, tan 
solo tienes que poseer un con-
tador dentro del territorio de 
la AECT Duero-Douro, solici-
tar tu adhesión, y aportar 50 
euros, una cantidad que solo 
deberás pagar en una sola oca-
sión y representa los 20 euros 
de capital social dentro de la 

Únete a la 
Comunidad 
Energética 
Efiduero Energy 
y ahorra hasta un 
90% en tu factura 
de la luz

Si has recargado en alguno 
de los puntos de recarga para 
vehículos eléctricos de la red 
de Efiduero Energy habrá lla-
mado tu atención qué hacer la 
recarga en la gran mayoría de 
puntos recarga era gratuita. 
Se trata de una iniciativa de la 
comunidad energética para fo-
mentar la movilidad sostenible 
en el territorio. Por ello, desde 

que los cargadores se pusieron 
en marcha y durante un perio-
do de dos años el coste de las 
recargas ha sido asumido ín-
tegramente por la comunidad 
energética.

Esta iniciativa ha venido a 
cubrir un servicio demandado 
en el territorio. Así lo demues-
tran las cifras en municipios 
como Mombuey, con un total 
de 30.448 Kwh consumidos y 
una inversión realizada de más 

Efiduero Energy invierte un 
total de 60.000 euros en energía 
en la red de puntos de recarga 
en los últimos dos años

Rubén Rodríguez comunidad, 20 euros destina-
dos a gastos de inscripción y 5 
euros de cuota de inscripción. 
Y es que, desde el primer mo-
mento en el que entres a for-
mar parte de Efiduero Energy, 
pasarás a ser parte de la toma 
de decisiones dentro de la co-
munidad. Lo mejor de todo, es 
que formarás parte de la Co-
munidad Energética del terri-
torio, fomentando la transición 
energética justa para que nadie 
se quede atrás.

Te invitamos a llamarnos en 
el 900 670 092 o escribirnos un 
email a efiduero@efiduero.com 
y estaremos encantados de re-
solver todas tus dudas.

de 7.000 euros; Villardeciervos 
con un total de 24.022 Kwh 
consumidos y una inversión de 
6.057 euros; o Robleda con un 
total de 7.353 Kwh consumidos 
y una inversión de 4.721 euros. 

Personas que visitan el te-
rritorio de paso o para realizar 
turismo, maestros, profesores, 
médicos o personal de Correos, 
son los diferentes perfiles de los 
usuarios que hacen uso de los 
puntos de recarga.

Ana Belén López

PUNTO DE RECARGA EN ALMARAZ DE DUERO (Zamora) / AECT Duero-Douro
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La AECT Duero-Douro acerca 
las energías renovables a los 
centros educativos del territorio

Charlas #energíaparaelpueblo

FERNANDO COLINO, TÉCNICO DE LA AECT DUERO-DOURO, IMPARTIENDO UNA CHARLA A VARIOS NIÑOS DEL CENTRO ESCOLAR DE ALMARAZ DE DUERO / AECT Duero-Douro

la vida cotidiana.
Desde la AECT Duero-Dou-

ro se ha buscado despertar la 
conciencia sobre estos temas 
de aquellos que son el futuro 
del territorio, ya que las ener-
gías renovables han estado 
presentes en el medio rural 
salmantino y zamorano desde 
hace décadas con las diferentes 
centrales hidroeléctricas hasta 
la proliferación, en la actuali-
dad, de una enorme cantidad 
de parques eólicos y solares. 
Métodos de producción de 
energía renovables que aparen-
temente son beneficiosos para 
el territorio pero que en la rea-
lidad dañan el medio ambiente 
y solo benefician a las grandes 
ciudades en detrimento de las 
áreas rurales.

A modo de obsequio, las y 
los estudiantes recibieron un 
pequeño marcapáginas donde 
se muestran los diferentes tipos 
de energías renovables. Un ob-
sequio sencillo y que les acom-
pañará en las horas de estudio 
a lo largo de su etapa escolar.

Transmitir la importancia de las energías renovables y como caminar hacia un modelo 
energético más justo sin dañar el medio ambiente. Bajo esta premisa durante las 
últimas semanas desde la AECT Duero-Douro se han realizado una serie de charlas 
participativas con el alumnado de los centros escolares de Monleras, Almeida de 
Sayago, Almaraz de Duero, Fermoselle, Alcañices y Bermillo de Sayago.

Concretamente, de forma 
participativa y dinámica, a lo 
largo de las diferentes charlas 
se han transmitido qué es la 

energía; cuáles son las dife-
rentes fuentes de energías no 
renovables y renovables; y qué 
características tienen. En el 
ámbito de las energías renova-
bles se mostraron las ventajas 
que estas poseen y la respon-
sabilidad que tenemos las per-

sonas de comenzar a usar este 
tipo de fuentes de energías para 
combatir el cambio climático.

Sobre el uso de las energías 
renovables el foco se puso so-
bre cómo realizar su uso. Pues, 
aunque tengamos obligación 
de caminar hacia un modelo 

energético más sostenible, se 
ha de llevar a cabo teniendo en 
cuenta el medio ambiente para 
no generar un impacto nega-
tivo. Todas las charlas finali-
zaron con una lluvia de ideas 
sobre cómo podemos ser más 
eficientes energéticamente en 

Fernando Colino
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Durante este taller se analizó 
la percepción del paisaje de Arri-
bes fomentando el intercambio 
de conocimientos entre los di-
ferentes participantes utilizando 
una metodología teórico-prác-
tica. La actividad empezó a las 
09.00 horas con la recepción de 
los participantes y presentación 
del proyecto en el Centro Social 
de Fermoselle. Posteriormente, 
se realizó una salida de campo 
para visitar el paisaje. La prime-
ra parada fue la Ermita de Nues-
tra Señora del Castillo de Pereña 
de la Ribera, para seguir en los 
bancales de viñedo recuperados 
por Bodegas Pascual Fernández 
en Arribes, y finalizar en el mi-
rador de Fermoselle situado en 
el Paseo de la Ronda. La tarde 
estuvo dedicada a realizar traba-
jo en el aula donde los diferentes 
participantes pudieron expresar 
e intercambias sus sensaciones.

Entre las conclusiones que las 
y los participantes destacaron 
fue la calidad del paisaje, el po-
tencial turístico y la riqueza de 
fauna y flora de Arribes. El as-
pecto limitante remarcado fue el 
envejecimiento de la población. 
El ingeniero agrónomo superior, 
Santiago Castro; y el profesor 
de Geografía especializado en 

Caracterización del Paisaje en la 
Universidad de Salamanca, Ru-
bén Delgado, fueron los encar-
gados de impartir el taller.

Este taller estuvo organizado 
en el marco del proyecto Interreg 
Sudoe Ecospherewines con el 
que se busca mejorar el capital 
natural del viñedo para su con-
servación y gestión sostenible. El 
proyecto cuenta con 13 socios de 
España, Portugal y Francia, en-
tre los que se encuentra la AECT 
Duero-Douro.  El trabajo técnico 
del proyecto se está desarrollan-
do en dos pilotos situados en la 
zona Gaillac-Tarn en el sur de 
Francia y otro en España-Portu-
gal con tres zonas experimenta-
les: IGP Betanzos, DOP Arribes 
en España, y Vila Nova de Foz 
Côa en Portugal.

En estos viñedos de estas re-

giones, se implementará una 
metodología que permita selec-
cionar, calcular y cartografiar 
los servicios ecosistémicos más 
relevantes para establecer esce-
narios de futuro que faciliten la 
toma de decisiones y permitan 
la transferencia y replicabilidad 
de las soluciones testadas a nivel 
internacional.

GRUPO DE PARTICIPANTES EN PEREÑA DE LA RIBERA /  AECT Duero-Douro SESIÓN PRÁCTICA DEL TALLER EN EL AULA /  AECT Duero-Douro
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Una veintena de personas
participa en el taller sobre el paisaje 
de Arribes, organizado por la 
AECT Duero-Douro

Ecosferewines

Poner en valor el paisaje de Arribes y profundizar sobre su conocimiento.
Bajo estos objetivos la AECT Duero-Douro organizó un taller experimental 
sobre el paisaje de Arribes el pasado 21 de junio en Fermoselle.
En la actividad participaron diferentes personas del  sector de la viticultura 
interesadas en profundizar sus conocimientos del territorio. 

Ana Belén López

Sobre el consorcio
Ecospherewines

Los socios que llevan a cabo 
las actividades de Ecospherewi-
nes son un total de 13 entidades 
procedentes de 3 países: Espa-
ña, Francia y Portugal. Todos 
ellos, bajo la coordinación de la 
Fundación Juana de Vega.

La parte española está así in-
tegrada por la Universidade da 
Coruña, ITER Investigación, la 
Agrupación Europea de Coope-
ración Territorial Duero-Dou-
ro, la Reserva de la Biosfera Ma-
riñas Coruñesas, la Plataforma 
Tecnológica del Vino, el Institu-
to Tecnológico Agrario de Casti-
lla y León (ITACyL) y la Bodega 
Pagos de Brigante.

Portugal, por su parte, está 
representado por la Associação 
para o Desenvolvimento da Vi-
ticultura Duriense (ADVID), la 
Universidade de Trás-os-Mon-
tes e Alto Douro y la Bodega 
Duorum Vinhos.

Finalmente, el Institut 
Français de la Vigne et du Vin 
(IFV) y la Interprofession des 
vins du Sud-ouest France son 
las entidades francesas involu-
cradas en el proyecto Ecosphe-
rewines.



El serial se encuentra com-
puesto por once episodios que 
han sido grabados y producidos 
de febrero a julio y ya pueden 
escucharse en nuestro canal de 
YouTube.

La serie comienza en el CRA 
San Pelayo de Morales de Rey, 
donde nos sentamos en Sillón 
de Carpurias, el proyecto ra-
diofónico que el centro educa-
tivo ha puesto en marcha y con 
el que alumnado y profesorado 
buscan contar curiosidades, 
tradiciones y cultura del pue-
blo. Hablamos con dos de los 
alumnos que están participan-
do en este proyecto y con dos de 
los maestros del centro, Sandra 
López y Roberto del Río, quie-
nes están impulsando esta acti-
vidad de innovación educativa. 

El segundo episodio nos lle-
va a Almendra del Pan, para 

conocer el proyecto Agroberry 
Original from Zamora, empre-
sa familiar que se encuentra 
especializada en la producción 
ecológica. Hablamos con Nuria 
Álvarez, es la directora del pro-

yecto y pertenece a la tercera ge-
neración de agricultores de esta 
familia que tiene el convenci-
miento y el espíritu de cambiar 
la tendencia en la zona. 

Los episodios tres y cua-

ALEXIS FERNÁNDEZ, CON SUS PERROS EN LA ALTA SANABRIA / AECT Duero-Douro
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El territorio de la AECT Duero-Douro
está muy vivo, y, como muestra de 
ello, nos hemos desplazado a distintos 
municipios y localidades para 
comprobarlo.
Micrófono en mano nuestro equipo ha 
entrevistado a diferentes emprendedoras 
y emprendedores que, por querencia a 
su tierra, un día decidieron establecer 
su negocio en su pueblo o en un pueblo 
del territorio, pues las casuísticas son 
diversas, como diverso es el territorio.
Experiencias inspiradoras que si algo 
muestran es que el mundo rural está 
muy vivo.

Una Raya Muy Viva /
Uma Raia Muito Viva

Un serial de podcast que da voz a inspiradoras experiencias de emprendimiento en el territorio

tro del podcast transcurrieron 
en la alta montaña sanabresa. 
Primero paramos en Pías, allí 
charlamos con Otilia Casta-
ño, ganadera de alta montaña 
y desde mayo de 2023 alcal-
desa de la localidad sanabresa 
de Pías a la que pertenecen las 
localidades de Villanueva de la 
Sierra y Barjacoba. Un territo-
rio colindante con la provincia 
de Ourense (Galicia) en el que 
el castellano y el galego fluyen 
en la vida cotidiana de sus ha-
bitantes indistintamente. Con 
Otilia hablamos sobre cómo es 
ser ganadera y alcaldesa en una 
zona de alta montaña, qué di-
ferencias tienen sus localidades 
frente al resto y a qué dificulta-
des se enfrentan a la hora de re-
cibir los servicios básicos, entre 
otras cuestiones.

De Pias nos desplazamos a 
Barjacoba, la última localidad 
de Zamora en el noroeste de la 
provincia. Aquí Alexis Fernán-
dez nos abre las puertas de su 

casa para conocer el proyecto 
familiar American Hills, de-
dicada a la crianza de la raza 
autóctona de perros de la Alta 
Sanabria. 

Hablamos sobre el trabajo 
que lleva a cabo un criador de 
perros para romper los tabús o 
las opiniones negativas que se 
puedan tener sobre esta profe-
sión. Alexis nos muestra y de-
muestra su amor incondicional 
por los perros que cría, un sen-
timiento que le lleva a seleccio-
nar a cada una de las personas 
que busca tener uno de sus pe-
rros. Perros que independien-
temente del lugar donde vayan 
a desarrollar su vida, siempre 
tendrá un hogar en Barjacoba.

De la provincia de Zamora 
viajamos hasta la de Salaman-
ca. Aquí en el municipio de 
Monleras es nuestra siguiente 
parada. Sari nos abre las puer-
tas de su Restaurante para gra-
bar este episodio. De forma 
totalmente natural realizamos 
una tertulia con tres mujeres 
empresarias llevan a cabo sus 
actividades en el pueblo. Si 
algo tienen todas en común es 
que en un momento u otro de 
sus vidas quedaron cautivadas 
por Monleras y decidieron em-
prender aquí sus vidas. Eso sí, 
no todo fue un camino fácil y 
sobre cómo fue este proceso 
hablamos en esta tertulia con 
Raquel Delgado, emprende-
dora de Cabañas y Jabones del 
Cortino y concejal del munici-
pio; Sari García, propietaria del 
Restaurante La Panera; y Carol 
Martín, bióloga y emprendedo-
ra de turismo de espacios natu-
rales de PetiRed Natura.

Saída de Espanha e entrada 
em Portugal, concretamente 
viajámos até à pitoresca aldeia 
de Atenor para conhecer Bár-
bara Fráguas, o rosto por de-
trás da Tomelo-sabonetes arte-

GRABACIÓN EN EL CRA SAN PELAYO DE MORALES DE REY / AECT Duero-Douro

Ana Belén López

Joana Carpinteiro



ESTUDIO DE RADIO EN EL SALÓN DE BELLEZA EN MONLERAS / AECT Duero-Douro

da, saiu da capital onde exercia 
o trabalho de contabilista para 
continuar a trabalhar remota-
mente na aldeia do seu marido. 
A par da sua profissão, criou a 
Pitica de Dius, um negócio que 
se dedica ao artesanato têxtil 
bordado em Mirandês, a segun-
da língua oficial portuguesa. Da 
vontade pela dinamização deste 
território, aceitou o desafio do 
marido e juntos criaram um 
projeto de turismo na aldeia. 
Ainda em fase embrionária, o 
L Pipo an Ruodas, é uma expe-
riência que junta uma bicicleta 
coletiva a uma paisagem mag-
nifica, comida, bebida e muita 
diversão. 

El noveno episodio de la serie 
nos lleva al municipio de Mo-
gadouro, donde hablamos con 
Hélder Valdez, que nos abrió 
las puertas de TechX para con-
tarnos el proceso de apertura 
de una agencia de marketing en 
una zona rural. Entre dificulta-
des y éxitos, la visión empresa-
rial de Hélder es realmente ins-
piradora. Creación de software, 
gestión de redes, creación de si-
tios web y tiendas en línea, iden-
tidad visual y branding, forma-
ción y muchos otros servicios 
que Hélder y su joven equipo 

ofrecen en TechX. 
De Mogadouro viajámos até 

Torre de Moncorvo, uma vila 
medieval conhecida pela beleza 
do Vale do Douro e pelas amên-
doas, o ex-libris da vila. A An-
dreia recebeu-nos na sua loja, a 
Quinta da Portela, onde vende 
os seus famosos e cobiçados 
chocolates artesanais e amên-
doas revestidas.  Neste episódio, 
a Andreia, professora de pro-
fissão, conta-nos quais foram as 
principais razões que a levaram 
a iniciar um negócio e quais 
foram os momentos mais desa-
fiantes. É uma conversa agradá-

vel e doce, tal como o chocolate 
aqui produzido. 

Encerramos esta série de 
podcasts à conversa com o Dr. 
João Henriques, diretor da San-
ta Casa da Misericórdia de Mo-
gadouro e com o Dr. Fernando 
Zava, coordenador técnico da 
residência S-João Batista. Nes-
te último episódio, abordamos 
questões como o despovoamen-
to e o envelhecimento da popu-
lação da região e a forma como 
a residência S-João Batista se 
está a posicionar como uma re-
ferência no país na prestação de 
cuidados aos idosos. 

BÁRBARA FRÁGUAS, JUNTO A UNA DE SUS BURRAS / AECT Duero-Douro
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sanais de leite de burra.Bárbara 
abre-nos as portas da Casa da 
Ti Cura, o seu projeto de turis-
mo rural, para nos contar como 
tem sido a sua trajetória no 
empreendedorismo e quais os 
motivos que a levaram a deixar 
a cidade do Porto para viver e 
empreender nesta pacata aldeia 
do interior de Trás-os-Montes. 

Seguimos Ainda pelo con-
celho de Miranda do Douro a 
próxima paragem do Podcas 
Uma Raia Muito Viva é na vila 
de Sendim, mais precisamente 

a Antiga Estação de Ferroviária 
da localidade onde nos espera 
Adorinda Bernardo que nos re-
cebe no seu Salão de Cabeleirei-
ro Ambulante. Adorinda é ca-
beleireira de profissão e sempre 
teve o sonho de trazer alegria e 
beleza aos idosos que residem 
neste território cada vez mais 
despovoado. Aliar a profissão 
de cabeleireira ao empreende-
dorismo social sempre foi um 
sonho, idealizou o seu salão 
ambulante ao pormenor e equi-
pou do zero uma carrinha com 
tudo o necessário para prestar 
serviços de beleza aos residen-
tes do território que quinzenal-
mente esperam ansiosos pela 
sua visita.

Para gravar o novo episódio 
rumamos até Fonte de Aldeia, 
uma aldeia do concelho de Mi-
randa do Douro para encontrar 
Ana Sofia Ortega que nos dá a 
conhecer os seus dois projetos 
Pitica de Dius y L Pipo an Ruo-
das. O primeiro dedicado ao 
artesanato e o segundo ao turis-
mo de lazer.

Sofia como gosta de ser trata-

NURIA ÁLVAREZ EN SU ESPACIO DE VENTA EN AGROBERRY / AECT Duero-Douro LAS PARTICIPANTES EN LA TERTULIA DE EMPRESARIAS / AECT Duero-Douro

C A N A L  Y O U  T U B E
AECT DUERO-DOURO
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Durante alguns dias, a vila 
de Torre de Moncorvo regres-
sou à época medieval. Habi-
tantes e visitantes incluídos. 
No âmbito da programação, 

o AECT Duero-Douro colabo-
rou na organização do desfile 
inaugural onde participaram 
os alunos da zona da Raia his-
pano-lusa no âmbito do pro-
jeto CESCOT. Um encontro 
de geminação, promoção da 

cultura, do património e das 
tradições entre os estudantes 
de ambos os países, onde as 
crianças e jovens foram os pro-
tagonistas durante o primeiro 
dia da feira.

Vestidos com trajes da épo-

CEIP MORALES DE TORO / AECT Duero-Douro

O AECT Duero-Douro colaborou na organização deste evento juntamente com 
a Câmara Municipal de Torre de Moncorvo e as escolas portuguesas e espanholas 
participantes

A Feira Medieval é dedicada aos séculos XIII e XIV, e nesta ocasião prestei-lhe 
homenagem

A Feira Medieval de Torre 
de Moncorvo reuniu mais de 
mil estudantes de Espanha e 
Portugal num grande desfile

ca, alunos e professores parti-
ciparam na reconstituição das 
ações de homenagem ao Rei 
D. Dinis e à Rainha Isabel de 
Aragão. Cada uma das escolas 
realizou uma atuação temática 
durante o desfile que teve iní-

cio às 09,30 horas. Depois de 
um almoço onde todos tive-
ram a oportunidade de se con-
hecerem e fazerem amigos, as 
atividades continuaram.

Do lado espanhol, parti-
ciparam o CEIP Almaraz de 
Duero, o CEIP Matilde Ledes-
ma Martín de Almeida de Sa-
yago, o CEIP Morales de Vino, 
o CEIP Virgen de la Salud de 
Alcañices, o CEIP Tuela-Bi-
bey de Lubián e o CRA Alfoz 
de Toro de Morales de Toro. 
Do lado português, estiveram 
presentes o Agrupamento de 
Escolas Miranda Do Douro, a 
Escola Básica Sendim, o Agru-
pamento de Escolas Afonso III 
de Vinhais e o Agrupamento 
de Escolas de Mogadouro, para 
além de mais escolas da região 
convidadas pelo município de 
Torre de Moncorvo.

A Feira Medieval de Torre 
de Moncorvo é considerada 
uma das maiores feiras medie-
vais da Península Ibérica, dife-
rente de todas as outras. Este 
facto deve-se à participação de 
praticamente toda a população 
local, incluindo os comercian-
tes, que se vestem a preceito 
com trajes da época e parti-
cipam ativamente no evento, 
dando um ar especial a todo o 

Joana Carpinteiro

Uma das maiores feiras medievais da Península Ibérica
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centro histórico e artístico. 
Diversas encenações his-

tóricas, música interpretada, 
danças medievais e animação 
de rua animam os vários es-
paços da feira, como o corte-
jo do Rei e da sua Corte, pe-
lourinho, batismo medieval, 
procissão de Santa Bárbara, 
pracear das aves e espetáculos 
equestres, compõem o progra-
ma.

Uma das principais atrações 
é o mercado medieval com-
posto por cerca de 90 artesãos, 
mercadores, místicos e taber-
neiros que, durante os três 
dias, vendem os produtos da 
época e também os produtos 
locais do concelho de Mon-
corvo. As bancas do mercado 
são envolvidas por um espíri-
to festivo que anima todas as 
ruas com trovadores, músicos, 
mendigos, bobos da corte, ma-
labaristas, conjurados, cus-
pidores de fogo e bailarinas, 
acrobatas, frades, guerreiros e 
cavaleiros... Na zona alta, por 
detrás da Câmara Municipal, 
encontra-se a zona das taber-
nas e restaurantes de estilo me-
dieval. Pode ainda conhecer os 
ofícios tradicionais ligados ao 
ferro, com um vasto conjunto 
de forjas ao vivo. 

ESCOLA BÁSICA SENDIM / AECT Duero-Douro

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE MOGADOURO  / AECT Duero-Douro CEIP ALMARAZ DE DUERO / AECT Duero-Douro

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS MIRANDA DO DOURO  / AECT Duero-Douro

Esta atividade está prevista 
no âmbito dos intercâmbios 
educativos dirigidos aos alunos 
entre escolas de ambos os lados 
da fronteira programados no 
desenvolvimento do projeto 
CESCOT- Consolidação de es-
tratégias sectoriais de coope-
ração transfronteiriça. Rede 
ativa e participação, 0024_
CESCOT_6_E, financiado pelo 
programa INTERREG VI-A 
Espanha Portugal 2021-2027 
POCTEP.
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Concretando las tareas que 
cada uno ellos se encuentran 
realizando, Miguel Ángel San 
Juan, graduado en Geografía 
por la Universidad de Sala-
manca, está llevando a cabo su 
Campus Rural en Fermoselle 
Villa del Vino, proyecto impul-
sado por la AECT Duero-Dou-
ro. Aquí, prestó apoyo como 
guía de las visitas guiadas por 
las bodegas históricas y tam-
bién llevó a cabo labores de 
investigación en el ámbito de 
las variedades minoritarias y el 
desarrollo territorial. 

Por su parte, Christine 
Quan Jo, estudiante del doble 
grado en Ingeniería Mecánica 
e Ingeniería Electrónica Indus-
trial y Automática de la Uni-
versidad de Salamanca, desa-
rrolló sus prácticas en el punto 
de atención de la Oficina de 
Transformación Comunitaria 
#energiaparaelpueblo en Fer-
moselle, donde realizó labores 
de atención al público resol-
viendo dudas de carácter técni-
co. Además, también informó 
al público sobre la Comunidad 
Energética Efiduero Energy. 

Camila Romero, estudiante 
de Comunicación y Creación 
Audiovisual en la Universidad 

El verano es sinónimo de Campus Rural.
Por tercer año consecutivo, la Villa de Fermoselle 
es el lugar elegido por las y los estudiantes para 
realizar este programa de prácticas que tiene por 
objetivo mostrar a la comunidad universitaria las 
posibilidades laborales cualificadas que ofrecen las 
zonas rurales. La AECT Duero-Douro, la Comunidad 
Energética Efiduero Energy,  la Asociación Vinduero-
Vindouro y la sede de Fermoselle de la Revista Vive 
Zamora son las entidades en las que el alumnado ha 
realizado su Campus Rural.

de Salamanca, llevó a cabo su 
Campus Rural dentro de la 
Asociación Vinduero-Vindou-
ro, organizadora del concurso 
internacional de vinos de Es-
paña y Portugal Premios Vin-
duero-Vindouro. Sus labores 
aquí han estado dedicadas a 
dar apoyo en el ámbito audio-
visual con la creación y mon-
taje de vídeos dentro de la edi-
ción del certamen de este 2024. 

El cuarto de los alumnos es 
Sergio Naranjo, estudiante del 
Máster de Diseño de la Uni-
versidad Complutense, quien 
realizó sus prácticas en la sede 
de la Revista Vive Zamora en el 
Ayuntamiento de Fermoselle, 
entidad a la que presta apoyo 
en todas las labores de difusión 
y creación de cartelería. 

Además de realizar sus prác-
ticas en Fermoselle, todos ellos, 
han estado conviviendo en una 
vivienda del municipio que 
desde la AECT Duero-Douro se 
les ha gestionado para que no 
tuvieran problemas a la hora 
de encontrar alojamiento. 

Encuentro
Campus Rural

Para poner en común todo 
lo aprendido el miércoles 21 
de agosto los diferentes estu-
diantes de las Universidades de 
Salamanca, Valladolid, Com-
plutense de Madrid, Burgos, 

León y Sevilla; participantes 
en el programa Campus Rural 
en la provincia de Zamora, así 
como en el programa de becas 
de la Fundación General de 
la Universidad de Valladolid 
(FUNGE) acudieron al encuen-
tro organizado desde la Revista 
Vive Zamora en el Mesón Las 
Tres Chimeneas (Formariz). A 
esta cita asistieron 14 estudian-
tes acompañados de Miriam 
García, directora de la Revista 
Vive Zamora, Miguel Ángel 
Alejo, Alcalde de Almeida; 
José Manuel Pilo, Alcalde de 
Fermoselle, tres de las perso-
nas encargadas de tutorizar al 
alumnado. 

Uno a uno, el turno de pa-
labra fue pasando a todos los 
estudiantes donde explicaron 
como estaban viviendo la ex-
periencia de trabajar y vivir en 
los municipios de Fermoselle, 
Bermillo de Sayago, Almeida 
de Sayago, Fariza y Tábara, si-
tuados todos ellos en el entor-
no rural zamorano.

Ana Belén López

Fermoselle: Campus Rural 
para cuatro estudiantes universitarios 
durante el verano 2024

Formación

ENCUENTRO DE ESTUDIANTES PARTICIPANTES EN EL PROGRAMA CAMPUS RURAL EN ZAMORA / AECT Duero-Douro

CHRISTINE, MIGUEL, SERGIO Y CAMILA. UNA EXPERIENCIA DE CAMPUS RURAL EN FERMOSELLE / AECT Duero-Douro
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EL GUÍA DE LA VILLA DEL VINO, EDUARDO COSME, ENSEÑANDO LAS BODEGAS A UNOS VISITANTES / AECT Duero-Douro

BODEGA “EL RINCÓN DEL CASTILLO” EN FERMOSELLE / AECT Duero-Douro

A través de esta acción la 
AECT Duero-Douro busca fo-
mentar el conocimiento entre la 
población del patrimonio cul-
tural de la villa de Fermoselle 
con el objetivo de recabar todos 
los apoyos posibles que respal-
den la candidatura del munici-
pio a Patrimonio Material de la 
Humanidad por la UNESCO en 
la que la AECT Duero-Douro 
se encuentra trabajando junto 

con el Ayuntamiento de Fermo-
selle en el marco del desarrollo 
del proyecto Interreg POCTEP 
BORDERLINE - Ruta Interre-
gional de Bodegas, Mogadouro 
y Fermoselle. 

Si todavía no has visitado las 
bodegas históricas de Fermo-
selle, te invitamos a reservar 
tu visita a través de la web ht-
tps://bodegasfermoselle.com/ 
en el horario que más sea de tu 
agrado. Toda una experiencia 
inmersiva donde todas las per-
sonas pueden conocer la histo-
ria de estas catedrales graníticas 
excavadas a mano. 

Sobre el proyecto
Borderline

El Proyecto Borderline - Ruta 
Interregional de Bodegas, Moga-
douro y Fermoselle, tiene como 
objetivo potenciar el papel de la 
cultura y el turismo sostenible 
para el desarrollo económico, la 
inclusión social y la innovación 
social, a través de la recupera-
ción y revitalización de las bo-
degas existentes en ambos lados 
de la Frontera.

El consorcio tiene como be-
neficiarios principales la Cama-
ra Municipal de Mogadouro, el 
Ayuntamiento de Fermoselle y 
la AECT Duero-Douro. Como 
socios se encuentran la Junta de 
Freguesías de Urrós, la Diputa-
ción de Zamora, la Mancomu-
nidad de Municipios de Baixo 
Sabor - Lagos do Sabor, la Comu-
nidad Intermunicipal de Terras 
de Trás-os-Montes y Turismo de 
Oporto y Norte de Portugal.

Más de 2.000 personas
visitaron Fermoselle
Villa del Vino
durante el verano 2024  

Turismo

Si hay alguna cuestión que ha quedado clara 
durante el verano de 2024 es que visitar las bodegas 
históricas de Fermoselle Villa del Vino es un plan 
perfecto. Así lo reflejan los datos: desde el 1 de junio 
al 15 de septiembre más de 2.000 personas han 
realizado la ruta Momentos Únicos organizada desde 
La Villa del Vino de forma gratuita.

Desde hace más de un año 
nos encontramos trabajando 
desde la AECT Duero-Douro 
junto con el Ayuntamiento de 
Fermoselle en la preparación 
de la Candidatura de Fermo-
selle a Patrimonio Material 
de la Humanidad. Fermo-
selle se encuentra enclavado 
sobre una gran superficie de 
masa granítica. Oculto, bajo 
el subsuelo, se encuentran 
excavadas cientos de bodegas 
(por ello es conocida como 
la villa de las 1.000 bodegas) 
siendo muchas de ellas mile-
narias. Unas construcciones 
únicas en el mundo de gran 
valor patrimonial. La exis-
tencia de estas bodegas, mu-
chas de ellas interconectadas, 
hace que la villa fermosellana 
se encuentre completamente 
hueca. Por todas estas singu-
laridades la candidatura ver-
sará sobre las bodegas histó-
ricas subterráneas. 

La villa oculta de Fermo-
selle se completa con monu-
mentos y calles medievales 
donde todavía se encuentran 
muestras de todas las cul-
turas que la han habitado, 
desde los vettones hasta los 

nobles comuneros, pasando 
por los judíos conversos de la 
frontera. El toque inmaterial, 
que pasa de generación en ge-
neración, lo da el vino y toda 
la cultura que lo rodea.

Si ya conoces Fermoselle, 
sus bodegas y todos los ele-
mentos que se encuentran a 
su alrededor, te invitamos a 
rellenar el siguiente formu-
lario que te llevará poco más 
de un minuto mostrando tu 
apoyo a esta candidatura.

¡Apoya la candidatura de 
Fermoselle a Patrimonio de la 
Humanidad!

enlace a
Formulario de Apoyo a  la 

Candidatura de 
Fermoselle a 

Patrimonio Material de la Humanidad
por la UNESCO

Eduardo Cosme

Ana Belén López
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VISITA AL ÁREA DE AUTOCARAVANAS DE BERMILLO  /  AECT Duero-Douro

Una treintena de alumnos y 
alumnas junto a sus profesores 
visitaron durante la primavera 
el territorio AECT Duero-Dou-
ro para conocer los diferentes 
proyectos en los que la entidad 
se encuentra trabajando: #ener-
giaparaelpueblo, Raia Norte, 
Recarga-T y Fermoselle Villa del 
Vino. Una visita de campo que 
fue diseñada y organizada en 
colaboración con el Departa-
mento de Geografía de la Uni-
versidad de Valladolid. 

La visita comenzó a prime-
ra hora en Fresno de la Ribera, 
donde el equipo de la AECT 
Duero-Douro dio la bienveni-
da al alumnado y explicó que 
labores se están desarrollando 
dentro del proyecto #energia-
paraelpueblo. Como muestra de 
esta iniciativa se mostró la ins-
talación fotovoltaica que ha sido 
ejecutada en el consultorio mé-
dico dentro de la segunda fase 
de ejecución del proyecto. 

La siguiente parada tuvo lu-
gar en Bermillo de Sayago, con-
cretamente en el área de auto-
caravanas que ha sido realizada 
en Raia Norte. Seguidamente, el 

Una visita de campo 
por el territorio
AECT Duero-Douro

grupo se desplazó a Fermoselle, 
municipio donde fueron visita-
dos varios puntos. En primer 
lugar, se visitó el punto de re-
carga para vehículos eléctricos 
que forma parte de Recarga-T. 
La mañana terminó con un re-
corrido por el centro histórico 
y los alrededores del municipio 
para observar las características 
geográficas del territorio en las 
que se encuentra enclavada la 
villa.

Tras un alto en el camino 
para la comida, la salida de 
campo continuó con la visita 
a la bodegas históricas organi-
zadas por Fermoselle Villa del 
Vino. Finalizado el recorrido, el 
grupo puso rumbo a los viñedos 
que bodegas Pascual Fernández 
se encuentra recuperando en los 
bancales de la zona de Arribes 
situada entre Fermoselle y Tra-
banca.   

Ya en la provincia de Sala-
manca, la penúltima parada se 
llevó a cabo en el parque temáti-
co de la arquitectura tradicional 
de Trabanca. Realizada la ex-
plicación, a modo de obsequio, 
se entregó a cada persona un 
ejemplar del Jornal del Duero, 
el periódico que edita la AECT 
Duero-Douro. Publicación que 
ha sido recuperada después de 
un tiempo y que el grupo de la 
UVA recibió en exclusiva, pues 
los ejemplares del periódico fue-
ron recibidos el mismo día que 
ellos visitaron el territorio. 

La salida de campo finalizó 
en el mirador de la Presa de Al-
mendra. 

Ana Belén López

Alumnado y profesorado del Grado
de Geografía de la Universidad de Valladolid 
visitaron los diferentes proyectos que 
actualmente está realizando la agrupación

LOS ESTUDIANTES DE LA UVA FUERON LOS PRIMEROS EN RECIBIR EL JORNALA DEL DUERO / AECT Duero-Douro

CONOCIENDO LA RECUPERACIÓN DE BANCALES EN ARRIBES /  AECT Duero-Douro
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Los fitosanitarios son sus-
tancias químicas utilizadas en 
agricultura para proteger los 
cultivos de malas hierbas, en-
fermedades y plagas. 

Todas las personas deben 
tener claro que para comprar, 
manipular o aplicar productos 
fitosanitarios en el sector de la 
agricultura o la jardinería es-
tán obligados a tener en vigor 
el carnet de Aplicador de Pro-
ductos Fitosanitarios. No contar 
con este requisito administrati-
vo, puede derivar en sanciones 
impuestas desde el Servicio de 
Protección de la Naturaleza de 
la Guardia Civil (Seprona), con 
multas comprendidas entre 300 
y 3000 euros, generalmente.

La AECT Duero-Douro, si-
gue con su campaña de cursos 
de manipulador de plaguicidas 
de uso fitosanitarios, de distin-
tos niveles en municipios de las 
provincias de Zamora y Sala-
manca. 

Para superar los cursos, en 
cualquiera de sus niveles, será 
necesario haber cursado el 90% 
de las horas lectivas, asistir a las 
prácticas y demostrar su apro-
vechamiento a través de una 
evaluación final. La entidad 
expedirá para cada alumno un 
certificado de haber superado la 
prueba correspondiente. 

La AECT Duero-Douro, en 
colaboración con el Ayunta-
miento de Rabanales de Aliste y 
la Asociación Cultural Fuente-

lamoza, organizó el pasado ve-
rano un Curso de Formación de 
Usuario en Productos Fitosani-
tarios Nivel Básico en Grisuela 
de Aliste, en el que 28 alumnos 
y alumnas obtuvieron su carné. 
Y el último curso impartido 
antes del periodo vacacional 
tuvo lugar en Samir de los Ca-
ños (Zamora), en él 20 alumnos 
completaron con éxito el curso.

Del 11 al 19 de noviembre se 
impartirá un nuevo curso en 
Grisuela de Aliste, en esta oca-
sión es un curso para alumnos 
que tienen ya el carné básico y 
que a través de este curso puen-
te, de 35 horas, lograrán el car-
né cualificado. Aún hay plazas 
disponibles y los interesados 
deben inscribirse en el teléfono 
923141504.

La AECT Duero-Douro, ade-
más, tramita a los alumnos em-
padronados en Castilla y León, 
la solicitud del carné de utiliza-
ción de productos fitosanitarios 
ante la Junta de Castilla y León, 
gracias a una sencilla autoriza-

ción firmada y el pago de la tasa 
correspondiente que actual-
mente asciende a 4,11 euros.  

Los carnés expedidos serán 
entregados por la Junta de Cas-

Cursos de usuario de productos 
fitosanitarios y viticultura

Territorio rural

Se llevan a cabo en los municipios pertenecientes a la AECT Duero-Douro 
que los soliciten y que tengan un mínimo de 10 personas interesadas en una 
de las tres modalidades que se ofertan: Nivel Básico de 25 horas (50 euros/
persona), Nivel Puente de 35 horas (80 euros/persona) y Nivel Cualificado 
de 60 horas (100 euros/persona). 

Carmen Pacho tilla y León y tendrán validez en 
todo el territorio nacional por 
un período de diez años, salvo 
que sean retirados por el órgano 
competente antes de finalizar 
este plazo, por incumplimiento 
de requisitos o por infracción 
de sus titulares. 

Las personas no empadrona-
das en Castilla y León pueden 
también cursar esta formación 
agraria en nuestros cursos. Ob-
tendrán un certificado con el 
que deben acudir a la Conseje-
ría de Agricultura de su comu-
nidad autónoma para solicitar 
allí su carné.

La AECT Duero-Douro es 
entidad homologada por la Re-
solución de 23 de junio de 2014 
de la D.G. Producción Agrope-
cuaria y Desarrollo Rural de la 
Junta de Castilla y León.

ALUMNADO DURANTE UN CURSO DE FITOSANITARIOS / AECT Duero-Douro

Renovación
de los carnés

La AECT Duero-Douro ha 
comenzado una campaña in-
formativa sobre la renovación 
de los carnés fitosanitarios. 
Hace ya más de 10 años comen-
zó a impartir este tipo de cur-
sos y por lo tanto los primeros 
alumnos se encuentran con que 
deben renovar esos carnés. 

Las personas que se encuen-
tren en esta situación deben 
tener en cuenta los siguientes 
puntos: 

-La renovación debe solici-
tarse mínimo tres meses antes 
de la fecha de caducidad, es 
decir, si el carné tiene vigencia 
hasta diciembre del 2024 deben 
realizar el trámite antes del mes 
de octubre. 

-No se puede solicitar la re-
novación si falta más de un año 
para su caducidad

-Si el carné ya está caducado 
no se puede renovar. Hay que 
volver a hacer el correspondien-
te curso. 

-Para renovarlo se debe cum-
plimentar el formulario de soli-
citud de renovación y el modelo 
046 de la JCyL para pagar la co-
rrespondiente tasa de 4,11 euros 
para la emisión de un nuevo 
carné. La documentación hay 
que tramitarla en la Consejería 
de Agricultura, Departamento 
de Sanidad Vegetal.

Curso de
Viticultura 
Ecológica

Otra formación agraria 
imprescindible en el territorio 
de la AECT Duero-Douro es 
la vitivinícola. Es fundamen-
tal formar a la población en 
modernización de viñedos, en 
operaciones manuales, en téc-
nicas de plantación de viñedo, 
pero sobre todo se demanda 
formación en Viticultura Eco-
lógica. 

Para satisfacer dicha de-
manda, este otoño, los días 2, 
3, 4, 11, 12 y 13 de diciembre, 
se impartirá un Curso de Viti-

cultura Ecológica en Grisuela - 
Rabanales (Zamora). En dicha 
formación, que tiene aún plazas 
disponibles, se abordarán te-
mas como la introducción a la 
viticultura ecológica, el proceso 
de conversión, la fertilización y 
la eliminación de males hierbas 
y plagas de modo ecológico, las 
cubiertas vegetales, el modo de 
solucionar las enfermedades 
del viñedo, el correcto manejo 
del agua e incluso una intro-
ducción a la viticultura biodi-
námica.

Todo ello en un curso de 30 
horas de duración con dos se-
siones de clases prácticas. 

Si deseas más información 
o directamente inscribirte, llá-
manos al 923141504 PRÁCTICA DE VITICULTURA  / AECT
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MOMENTO DEL DESFILE EN ALMEIDA DE SAYAGO / Municipios

La Revista Cultural Vive 
Zamora organizó su III Desfile 
Benéfico en el Medio Rural, con 
6 diseñadores zamoranos (Ain-
hoa Salcedo, Alba Fernández, 
María Vega, Marae, Ángel Igle-
sias y Silvia Tejedor), el sábado 
10 de agosto a las 19:30 en Al-
meida de Sayago (Zamora). 

Es una gala a la que acudie-

Almeida de Sayago
acogió la nueva alfombra 
roja Vive Zamora
Se engalana con los looks de 6 diseñadores zamoranos: 
Ainhoa Salcedo, Alba Fernández, María Vega, Marae, 
Ángel Iglesias y Silvia Tejedor.

ron 500 personas para ver a 28 
modelos profesionales y ama-
teur, adultos y niñas, que repre-
sentaron la riqueza cultural de 
Zamora. 

El Centro de Belleza Pelu-
quería y Estética Reyes fue el 
responsable de la imagen de 
los modelos incluyendo a Mís-
ter Internacional Zamora 2023, 
Guzmán Miranda y Carmen 
Huerga, Miss Mundo Zamora 
2022, que desfilaron al ritmo de 
la música de DJ Philip. 

Como sello dorado, el públi-
co disfrutó de la actuación en 
directo de la Tuna Universitaria 
de Zamora gracias al Ayunta-
miento de Almeida.

El objetivo de este evento 
profesional de moda es ofrecer 
a los pueblos desfiles de moda 
con el mismo nivel de organi-
zación que las pasarelas de Ma-
drid, Barcelona y Milán, para 
ensalzar el poder de la Marca 
Zamora y fomentar el desarro-
llo rural.

Juzbado
Dibujos para 
reflexionar sobre 
medio ambiente,
ciencia y tecnología

Joana Carpinteiro

Carmen Pacho

Juzbado te invita a visitar, 
hasta final de año, en su er-
mita multiusos la Exposición 
Ilustrando la ciencia. Krahn: 
dibujos para reflexionar que 
está compuesta por más de 60 
obras de Fernando Krahn que 
combinan ciencia y creativi-
dad.  

Las imágenes son una po-
derosa herramienta de comu-
nicación, pero en el caso de las 
ilustraciones de prensa, ade-
más, son algo más que un apo-
yo al texto, tienen una lectura 
en sí mismas y tienen la virtud 
de contar una historia en un 
golpe de vista. A medio camino 
entre el cómic, la obra de arte 
y el alarde de escribir, las ilus-
traciones de Fernando Krahn, 
nos invitan a reflexionar y se 
convierten en la una respuesta 
a la necesidad de contar, de un 
modo eficaz, historias difíciles 
por sus temáticas o procesos de 
investigación.

Tanto los temas como la 
visión de Krahn han demos-
trado ser atemporales, de ahí 

que sigan siendo una impor-
tante herramienta que invitará 
a reflexionar a los visitantes y 
nos permitirá crear conciencia 
sobre muchos de los problemas 
medioambientales que hoy nos 
preocupan como sociedad.

Las temáticas tratadas por 
Krahn son siempre innovado-
ras e interesantes, en el caso 
de las ilustraciones originales 
recogidas en la Colección CIU-
DEN provenientes de multitud 
de reportajes de ciencia y tec-
nología, podemos establecer 
dos grandes categorías que 
serán las que vertebren tanto 
el guion museológico como el 
recorrido en la sala de exposi-
ciones: problemas ambientales 
y ciencia y tecnología.

La muestra está coordinada 
por La Recicladora Cultural 
a través de la Fundación de la 
Energía (CIUDEN) del Minis-
terio para la Transición Ecoló-
gica y el Reto Demográfico del 
Gobierno de España.

La exposición es en la ermita 
multiusos de Juzbado (Travesía 
Juan Bustos, 1) los jueves, vier-
nes, sábados y domingos de 
11:00 a 14:00 horas. Para visitas 
de grupos o fuera del horario 
anterior contactar con juzba-
dolibroabierto@juzbado.es

Más info en: https://lareciclado-
racultural.es/exposicion/fernan-
do-krahn-dibujos-para-reflexio-
nar-exposicion-de-ilustraciones/

ILUSTRACIÓN / Fernando Krahn
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A Casa da Cultura Mirandesa 
vai acolher a Exposição Fotográ-
fica Marcolino Contrabandista 
com fotos de Félix Marban. 

A exposição estará disponível 
de 19 de setembro a 5 de novem-
bro de 2024, e a entrada será gra-
tuita.

“Félix Marbán, exímio fotó-
grafo de Zamora e Marcolino 
de São Martinho, cesteiro de 
perfeição, decidimos em 2017 
recriar as rotas do contrabando 
que há mais de 60 anos se fazían 
entre portugueses e espanhóis, 
de Miranda a Aliste. 

Produzimos mais de 60 foto-

CARTEL / Municipios

grafias em variados locais de cá 
e de lá da fronteira. 

Os contrabandistas portu-
gueses faziam-se portadores de 
pesados fardos de café Palmeira, 
minério de estanho das minas 
da São Martinho e volfrâmio de 
Ifanes, palmilhando por veredas 
y carreiros ou carreirões ladea-
dos de silvas e urzes malfazejas. 

Quase sempre de noite, vol-
tavam de madrugada carregan-
do cortes de bombazina (pana) 
para fazer calças dos lavradores. 
Tambén traziam com frequên-
cia lenços finos para a cabeça e 
alpergatas de corda. 

Miranda
do Douro
Exposição Fotográfica 
Marcolino Contrabandista

Os contrabandistas espan-
hóis também se deslocavam a al-
deias de Macedo: Morais, Lagoa, 
Gralhós, etc.

Tanto uns como outros, por 
vezes deitavam-se á agua do 
rio Angueira para fugirem aos 
guardas fiscais ou carabineiros 

espanhóis, armados de espin-
gardas Mauser. Quanto, quanto 
trabalho para ganhar a vida!!” 
Marcolino nos conta.

CARTEL /  Municipios

Em outubro, a feira anual de 
Gorazes regressa a Mogadou-
ro, entre os dias 12 e 16. É uma 
das feiras anuais mais antigas 
de Portugal, com registos que 
datam desde 1760. Não é ape-
nas uma feira tradicional, é um 
local de diversão e um ponto 
de encontro importante para o 
comércio de artesanato e de ou-
tros produtos tradicionais.

Este ano são esperados mais 
de 150 expositores de diversos 
setores, onde se destaca o setor 
agrícola e pecuário.

O programa inclui ainda es-
petáculos musicais: estrelas da 
música, orquestras e diversos 
grupos de gaiteiros do concelho 
e também concursos, provas de 
comida e de vinho, etc.

Para além da gastronomia, 
Mogadouro e as suas freguesias 
oferecem paisagens naturais 
de grande riqueza paisagística 
e ambiental com aves e flora 
rica em espécies autóctones dos 
rios Douro e Sabor. A tudo isto 
acresce o património, tanto ma-
terial com igrejas, ermidas e for-
tes de indubitável valor, como o 
seu património imaterial repre-
sentado pelas máscaras/masca-
radas de inverno e pela música 
com a gaita de foles.

Mogadouro
A feira de Gorazes está de volta !

Juan de Fermoselle, más co-
nocido como Juan del Encina, 
fue poeta, músico y autor tea-
tral del prerrenacimiento espa-
ñol. Se le considera como uno 
de los mayores exponentes de la 
polifonía religiosa y profana en 
España de finales del siglo XV y 
principios del XVI. 

Estudió en la Universidad de 
Salamanca, donde se graduó en 
leyes y recibió las enseñanzas 
de maestros como Antonio de 
Nebrija. Fue un auténtico hu-
manista con una sorprendente 
capacidad creativa. Ya con 14 
años componía versos y escri-
bía piezas dramáticas. Por sus 
grandes obras, este personaje 
fue considerado el patriarca de 
teatro español renacentista.

Fermoselle, cuna que le vio 
nacer, ha homenajeado este 
verano a su ilustre artista, con 
la celebración de las Prime-
ras Jornadas del V Centenario 
que llevan su nombre y que el 
Ayuntamiento ha organizado 
para conmemorar y ensalzar su 

vida y obra.
La programación incluyó 

música, teatro, presentaciones y 
conferencias, todo un universo 
alrededor de Juan del Enzina, 
en el que se integraron gran-
des profesionales como Pilar 
Jurado, Cándido Producciones 
Teatrales, Capella Matritensis 
y Ensemble Mas Vale Trovar así 
como colaboraciones especiales 
de los niños de CEIP Fermose-
lle, Iluminada Ramos y Carlos 
Funcia. 

Fermoselle
Quinto centenario de Juan del Encina

CARTEL /  Municipios
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MUSEO MICOLÓGICO DE RABANALES / aytorabanales.es

Reapertura del 
Museo Micológico de 
Rabanales durante la 
temporada otoñal

Hasta el 15 de diciembre

Un espacio único dedicado a conocer las setas que pueden 
encontrarse en los bosques de la Comarca de Aliste y 
alrededores

Este centro de interpretación 
de especies micológicas, único 
en España por sus característi-
cas especiales, está dedicado a 
las setas que pueden encontrar-
se en los bosques de la Comarca 
de Aliste y alrededores. Además 
de visitas guiadas se harán cur-

sos, conferencias, degustacio-
nes entre otras actividades, así 
como las tradicionales salidas 
de campo, donde se podrá re-
colectar de modo sostenible y 
siempre guiados por las buenas 
prácticas medioambientales y 
clasificar las setas recogidas.

La visita podrá realizarse 
durante seis días de la sema-
na, de martes a domingo, de 
10:00 a 13:00 horas hasta el 15 
de diciembre. El resto del año se 

ofrecerán visitas guiadas a de-
manda. El museo se encuentra 
a las afueras del municipio de 
Rabanales, en la Carretera de 
Alcañices, al lado de las pisci-
nas municipales. 

En esta nueva etapa estará al 
frente Esmeralda Folgado, edu-
cadora, artesana y narradora, 
natural y vecina de la comarca, 
que tiene como objetivo la dina-
mización del medio rural. 

El recorrido por el centro 
dura una hora aproximada-
mente, y en ella un guía es-
pecializado introducirá a los 
visitantes en el mundo de la mi-
cología, las primeras referencias 
históricas sobre su consumo, 
se informará sobre las especies 
más frecuentes en la zona y 
ofrecerá las claves que permiten 
realizar una recolección sos-
tenible (guiada por las buenas 
prácticas medioambientales).

La visita por parte de los es-
colares es especialmente acon-
sejable ya que si algo caracteriza 
este museo es su carácter didác-
tico. Para ello, las instalaciones 
cuentan con vitrinas especial-
mente acondicionadas en las 
que se exponen más de doscien-
tas especias de hongos. La visita 
se completa con juegos interac-
tivos, una sala de degustaciones 
y reuniones, una tienda de ven-
ta de setas y una librería espe-
cializada en este campo. 

Además, este centro pro-
mueve actividades de todo tipo 
en torno a la micología, como 
cursos de cocina aplicada a la 

micología, técnicas de conser-
vación y tratamiento de setas, 
conservas con productos de la 
comarca alistana y elaboración 
de mermeladas, cremas, etc.

En la actualidad, más de 
2.000 especies son útiles desde 
el punto de vista culinario, me-
dicinal e industrial. También 
hay variedades tóxicas, que han 
sido, a lo largo de la historia, 
causa frecuente de envenena-
mientos accidentales o preme-
ditados. De ahí la importancia 
de que quienes recolecten setas, 
conozcan a la perfección las es-
pecies y sus características. 

Parque Micológico
Montes del Noroeste Za-
morano

El Ayuntamiento de Rabanales, 
que incluye las poblaciones de 
Matellanes, Fradellos, Mellanes, 
Grisuela y Ufones, se ha estre-
nado este año como integrante 
del Parque Micológico Montes 
del Noroeste Zamorano, que en 
la actualidad integra a más de 
50 pueblos con una superficie 
superior a las 21.000 hectáreas 
reguladas. Los vecinos ya pue-
den obtener un permiso que 
por 15 € anuales les permite re-
colectar hasta 100 kilos de setas 
y hongos silvestres en cualquier 
punto del Parque Micológico 
para su comercialización. 

Para turistas y recolectores 
ocasionales, los permisos tienen 
un coste de 5 euros por perso-
na y día, que permite recolectar 
un tope de 5 kilos de setas, pero 
solo se expiden para actividades 
que cuenten con un guía autori-
zado por el programa MicoCyl.

Carmen Pacho

MUSEO MICOLÓGICO DE RABANALES / aytorabanales.es

Más actividades
en Rabanales

Se puede completar la vi-
sita a Rabanales asistiendo al 
Museo de los Castros de Alis-
te, que de hecho se encuentra 
en el mismo edificio, recorrer 
los propios Castros así como 
acudir a descubrir el Molino 
de Agua de Los Genicios en 
la localidad de Mellanes. 
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octubre /
outubro

5 
SÁBADO
El Manzano (Salamanca, 

España). Fiesta Mayor dedicada 
a la Virgen del Rosario

31 
JUEVES
QUINTA-FEIRA
Cidões (Vinhais, Portugal). 

Festa da Cabra e do Canhoto 

Calendario de eventos
de 1 de octubre / outubro
a 31 de diciembre / dezembro

FESTA DOS CARETOS OU DAS VARAS, REBORDELO /  AECT Duero-Douro

Agenda

ZANGARRÓN DE SANZOLES / AECT Duero-Douro

Octubre 2024 23eventos

Ferias y
Mercados

Vila Nova de Foz Côa (Por-
tugal). Feira de São Miguel. Pri-
meira e terceira terça-feira de 
cada mês (15 de outubro, 5 e 19 de 
novembro, 3 e 17 de dezembro). 

Mercado de Bermillo de Sa-
yago (Zamora, España). Cada 
20 de mes (20 de octubre, 20 de 
noviembre y 20 de diciembre)

Vinhais (Portugal): Rural 
Castanea, XIX Festa da Castan-
ha. Do 25 ao 27 de outubro

noviembre /
novembro 

1
VIERNES / SEXTA-FEIRA
Hermisende (Zamora, Espa-

ña). Fiesta del Magosto
Pías (Zamora, España). Fies-

ta del Magosto
Sanzoles (Zamora, España). 

Fiesta del Magosto
Morales de Rey (Zamora, 

España). Fiesta del Magosto

diciembre /
dezembro

8
DOMINGO
Castroverde de Campos 

(Zamora, España). La Purísima
25-26
MIÉRCOLES /
QUARTA-FEIRA
Ousilhão (Vinhais, Portu-

gal). Festa de Santo Estêvão ou 
Festa dos Rapazes

Rebordelo (Vinhais, Portu-
gal). Festa dos Caretos ou das 
Varas

26
JUEVES /
QUINTA-FEIRA
Sanzoles (Zamora, España). 

El Zangarrón. Fiesta de Interés 
Turístico Regional

La Tejera (Zamora, España). 
Fiesta de San Esteban

27
VIERNES / SEXTA-FEIRA
Travanca (Vinhais, Portu-

gal). Festa de Santo Estêvão 
31
MARTES /
QUARTA-FEIRA
Moveros (Zamora, España). 

Fiestas de Santa Colomba
Vale das Fontes (Vinhais, 

Portugal). Encamisada

CARTEL XIX FESTA DA CASTANHA

FESTA DOS CARETOS OU DOS RAPAZES, OUSILHÃO / AECT Duero-Douro

Carmen Suarez
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Joana Carpinteiro

Como é que surgiu o inte-
resse pelo atletismo?

O Atletismo surgiu cedo 
através do desporto escolar, 
onde já conseguia obter bons 
resultados a 
nível distrital.

Mas devi-
do à juventu-
de e a falta de 
clubes de for-
mação e não 
haver outras 
referências de 
Atletas dis-
tritais, acabei 
por abando-
nar a modali-
dade.

Mas passados dez aos, par-
ticipei na prova dos trilhos de 
Mogadouro, isto é, com 22 
anos.

E após esta prova comecei 
a praticar atletismo regular-
mente, e depois passado al-
gum tempo comecei a traçar 
objetivos e levar as coisas mais 
a sério.

Quando era criança, algu-
ma vez pensou que viria a ser 
uma referência (uma pessoa 
inspiradora) em Mogadouro?

Quando somos crianças, 
acreditamos que as conquis-
tas, e ser vencedor é coisa fácil, 
mas na prática é ao contrário.

Hoje o Atletismo no distrito 
está totalmente diferente, hoje 
temos no distrito de Bragança 
centenas de pessoas a praticar 
atletismo e quando eu iniciei 
em 2006 éramos uma dúzia!!

Tenho sido uma referência 
em Mogadouro, referência a Diogo Pinto

nível distrital e até nacional, 
mas não deixa de ser curioso 
que em Mogadouro não existe 
Atletismo há 3 anos.

Quais são as suas próxi-
mas metas ou 
objetivos?

As próxi-
mas metas 
c o n t i n u a m 
por prati-
car atletismo 
com a mesma 
paixão, repre-
sentar a se-
leção e ainda 
sonho com os 
jogos olímpi-
cos.

Dedica-se 
totalmente ao atletismo ou 
tem outra profissão? Aqui 
procuramos que nos fale da 
falta de ajudas económicas 
a este tipo de desportos que 
tantas vezes são pouco valo-

rizados economicamente.
Nunca me dediquei ao atle-

tismo profissional, sempre tive 
de trabalhar.

É muito difícil ser atleta 
profissional em Portugal e 
sendo do norte de Portugal, e 
onde os clubes não têm orça-
mentos grandes e direciona-
dos para o Atletismo.

É aí que os municípios de-
viam ver o desporto de outro 
ângulo de visão.

Que conselhos daria às 
pessoas que querem perse-
guir uma carreira no despor-
to?

O conselho que dou às pes-
soas, é que acreditem e que 
usufruam ao máximo o des-
porto, pois são momentos e 
feitos que nos marcam para 
sempre, e o desporto dá nos 
sempre aquilo que nos damos 
ao desporto.

Rui Muga,
ENTREVISTA

o Mogadourense
que dá cartas no 
atletismo
nacional e internacional

Rui Muga é natural de Mogadouro e sagrou-se 
várias vezes campeão nacional de Corrida de Mon-
tanha. Reconhecido como uma das maiores referên-
cias desportivas do distrito de Bragança, Muga tem 
elevado o nome da sua terra natal, tanto em com-
petições nacionais como internacionais, sendo uma 
das principais figuras do concelho de Mogadouro. O 
Jornal del Duero quis conhecer mais sobre a sua tra-
jetória. 

Diogo Pinto

“Os municípios
deviam ver 
o desporto
de outro
ângulo

de visão”

Paulo Santarém


